
Giro in Dolomiti Dal lago di Auronzo

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia A.P.S.

CICLOESCURSIONISMO

sabato 12, domenica 13 settembre 2026

Itinerario

1° giorno: da Auronzo dove parcheggeremo le auto,inizieremo la 
cilcoescursione in MTB; saliremo la splendida Val d’Ansiei,percorsa 
dall’omonimo torrente ,attraverseremo la Val Marzon, Val 
d’Onge ,nel cuore delle Dolomiti che sale verso la forcella Maraia e 
rifugio Citta’ di Carpi; qui avremo tratti con forte pendenza; pernotteremo 
al rifugio  a quota mt. 2100

2° giorno: dal rifugio Citta’ di Carpi, affronteremo la discesa dal versante lago di
Misurina, (la traccia e’ in corso di elaborazione ) ,ammireremo le 3 cime e
ci dirigeremo verso il lago d’Antorno(mt.1866),per poi rientrare su 
ciclabile,sino al parcheggio

         Il percorso richiede buona preparazione fisica e mtb efficiente; Portare 
sacco lenzuolo da rifugio;

eventuali ISCRIZIONI ENTRO MARTEDI’ 8 SETTEMBRE 2026
Grado di difficoltà Tecnico BC/BC Fisico BC/BC
Interesse Storico, ambientale, paesaggistico.

Tempi netti
Primo giorno, andata: ore 5 - 6
Secondo giorno, ritorno: ore 5-6

Dislivelli 1300m
1300

primo giorno, 
secondo 
giorno

Lunghezza percorso
Km 20
km 45

primo giorno, 
secondo 
giorno

Costo di pernottamento Mezza pensione  euro 75

Cartografia

Accompagnatori Franco Mervig Umberto Ballarini

Luogo e ora di ritrovo 06.30 Palabigot con mezzi propri

Iscrizioni
Le iscrizioni avvengono solamente tramite form sul sito sezionale¸ per i
NON SOCI, iscrizioni entro venerdì, per poter attivare l’assicurazione 
giornaliera e Soccorso alpino, €13,00 da portare esatti al ritrovo.


