CLUB ALPINO ITALIANO I\
Sezione di Gorizia A.P.S. ~

INTRODUZIONE AL .
CICLOESCURSIONISMO ScuRSIONISMO

domenica 22 marzo 2026

anello Gorizia - Medea per Capriva e Vigne alte

Itinerario

Per questo secondo giro di introduzione al ciclo escursionismo, la
varieta del percorso permettera di provare un po' di tecnica, piu
specifica al tipo di attivita ciclistica delle nostre proposte usuali. In
base al meteo della giornata il percorso potra subire dei
cambiamenti per evitare zone troppo fangose.

Passeremo a nord di Lucinico-Mossa verso Capriva per i boschi dei
Laghetti rossi ed i sentieri delle Vigne alte.Un tratto "cittadino” per
attraversare Cormons e poi verso Medea passando per San
Quirino ed i ruderi storici della chiesetta. Breve tappa all'Ara Pacis
e rientro lungo la Ciclabile Versa-Judrio e tratti fra i campi.

Grado di difficolta

Tecnico: TC/MC | Fisico: medio

Interesse

Storico, ambientale, sportivo.

Equipaggiamento

Casco obbligatorio, bici a posto, necessario per forature. Pranzo al

Attrezzatura sacco.

Tempi netti 5.00 ore circa

Dislivelli 400m circa

Lunghezza percorso 51km

Cartografia Tabacco foglio 054 Collio,Gorizia,Carso Isontino
Accompagnatori Clemente Marino D.E. Elisabetta Zivic

Luogo e ora di ritrovo

PalaBigot ore 8.30

Luogo e ora di arrivo

Palabigot ore 14.30 ca

Iscrizioni

Le iscrizioni avvengono solamente tramite form sul sito sezionale, per i
NON SOCI, iscrizioni entro venerdi, per poter attivare I'assicurazione
giornaliera e Soccorso alpino, €13,00 da portare esatti al ritrovo.




