CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia A.P.S.
Gruppo Escursionisti Seniores
“Slow Trekking”

S_ Seniores ]
CURSIONISMO

Giovedi 11 dicembre 2025

Sv. Matej e Sv. Volbenk da Lozice (Slovenia)

Itinerario

Sportni park Lozice (m.100), Goljevica (m.400) e Kamenca nad
LozZicami (m.550). Ritorno per la stessa strada ma con deviazione a
Sv. Volbenk na Goljevici.

Grado di difficolta

T | Turistico

Interesse

Naturalistico, paesaggistico.

Equipaggiamento
Attrezzatura

Sufficienti scarponcini leggeri trattandosi di percorso quasi
esclusivamente su asfalto.
Carta d’identita valida per I’espatrio.

Punti di ristoro in

Osterija Lozice (al rientro)

escursione
Tempi netti h. 3.30 circa
. . m. 450 metri | m. 450 metri
Dislivelli . . o
totali salita totali discesa
Lunghezza percorso [12,0 Km circa

Cartografia

Geodetska Druzba Goriska 1:50.000

DIRETT.ORE d D.E. Francesco Famea
Escursione
Accompagnatori Chiara Peresson

Contatti D.E. e

Considerari i tempi ristretti, i contatti verranno forniti il giorno

accompagnatori precedente I'escursione con la conferma dell’'uscita.
Luogo e ora di . . . T
partenza Gorizia Palabigot ore 8.15 (ritrovo 15 minuti prima)

Luogo e ora di arrivo

Rientro a Gorizia ore 13.30 circa

Mezzo di trasporto

Mezzi propri
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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Gorizia A.P.S. -
Gruppo Escursionisti Seniores ; -
“Slow Trekking” SCURSTONISMO

Costi

3,00 Euro se mezzi propri
non soci CAl: assicurazione obbligatoria 12,95 Euro

Note

L’escursione ¢ limitata a 30 persone

Presentazione

La presentazione viene illustrata solo sul sito e per email

Iscrizioni e rinunce

Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nel
sottomenu: Attivita, Gruppo Seniores, Programma, Form di iscrizione.
Nella richiesta di partecipazione potra essere incluso, oltre al richiedente, un
solo socio..

La comunicazione di una eventuale rinuncia deve essere fatta con mail
seniores@caigorizia.it

Entro la domenica per aver diritto al rimborso della quota.

Regolamento
Escursioni Sociali

Per tutte le info non qui esposte vale il “REGOLAMENTO ESCURSIONI
SOCIALI” di cui si raccomanda la lettura.
https://www.caigorizia.it/attivita/regolamento-gite

Consigli

Prima di avventurarti in montagna attrezzati in modo adeguato:

Prepara con cura lo zaino, metti cibo e bevande e un ricambio asciutto.
Fai particolarmente attenzione all’abbigliamento in modo che sia
appropriato alla stagione, soprattutto le calzature.

Porta con te il VADEMECUM per le “Note sanitarie personali”.
https://www.caigorizia.it/wp-content/uploads/2024/01/Vademecum-2024.pdf
Scegli le escursioni in base alla tua preparazione tecnica e le tue capacita.
Informati sull’itinerario, studia I’escursione e scarica la mappa GPX

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

In auto, passato il confine a Salcano, seguiremo la valle Isonzo fino alla localita di Plave.
Passato il ponte che ci porta dulla destra orografica del flume, proseguiremo in direzione
di Kanal fino all’abitato di LoZice. Parcheggeremo presso lo Sportni park nei cui pressi si
trova anche I'OSterija Lozice dove abbiamo fatto il pranzo di fine anno 2024.

Al termine dell’escursione chi volesse vi pud fermare.

A piedi

Il percorso si svolge interamente su stradella asfaltata che risale lungamente la dorsale di
destra Isonzo. Non raggiungeremo la dorsale ma ci fermeremo alla localita di Kamenca
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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Gorizia A.P.S. a
Gruppo Escursionisti Seniores ; o
“Slow Trekking” SCURSIONISMO

per poi rifare lo stesso percorso del’andata. Ci fermeremo ad ammirare le due piccole
chiesette di Sv. Matej e di Sv. Volbenk, entrambe costruite attorno al 1500, quasi
completamente distrutte durante la Prima guerra mondiale e ricostruite attorno agli anni
‘30 del ‘900.

Il percorso e frequentato, seppur raramente, dalle macchine dei residenti delle due
minuscole frazioni e pertanto occorre porre attenzione.

Percorso interessante in quanto inusuale e che ci offrira scuarci inediti sulla valle Isonzo.
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