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Mercoledì 26 novembre 2025 

                  Giovedì 27 novembre 2025 
 

   

Il Carso di Giuseppe Ungaretti 

           Da San Martino del Carso al Monte San Michele 

 

Itinerario Da San Martino del Carso sul M. San Michele e ritorno  
Grado di difficoltà T/E Turistico  Escursionistico 
Interesse Storico, naturalistico, paesaggistico.  

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Adeguato da escursionismo di stagione / Scarponi robusti. 
Bastoncini consigliati.  
 

Punti di ristoro in 
escursione 

Trattoria Al poeta, San Martino 

Tempi netti 4,00 ore  

Dislivelli 
85 metri totali 
salita 

57 metri totali 
discesa 

  

Lunghezza percorso 4,0 Km  

Cartografia Carta Tabacco 047 

DIRETTORE di 

Escursione 
Mercoledì: Francesco Famea; giovedì: Loredana Spagnul 

Accompagnatori Mercoledì e giovedì Nevio Delbello 

Contatti D.E. e 
accompagnatori 

Verranno forniti via mail il lunedi precedente con la conferma di 
effettuazione dell’ escursione. 

Luogo e ora di 
partenza 

Piazza di San Martino ore 8.30 (ritrovo 15 minuti prima) 

Luogo e ora di arrivo Rientro a San Martino ore 13.00 circa 

Mezzo di trasporto 
- Mezzi propri 
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Costi 
- 3,00 Euro se mezzi propri  

- non soci CAI: assicurazione obbligatoria 12,95 Euro 

Note  

Presentazione  

Iscrizioni e rinunce 
 

Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nel 

sottomenu: Attività, Gruppo Seniores, Programma, Form di iscrizione. 

 

Nella richiesta di partecipazione sarà possibile 

scegliere il giorno dell’escursione. Saranno 

accettati non più di 25 partecipanti per 

escursione 

 
Nella richiesta di partecipazione potrà essere incluso, oltre al richiedente, un 

solo socio..  
La comunicazione di una eventuale rinuncia deve essere fatta con mail 

seniores@caigorizia.it    

Entro la  domenica per aver diritto al rimborso della quota. 

Regolamento 
Escursioni Sociali 

Per tutte le info non qui esposte vale il “REGOLAMENTO ESCURSIONI 

SOCIALI” di cui si raccomanda la lettura. 

https://www.caigorizia.it/attivita/regolamento-gite 

Consigli 

 
 

Prima di avventurarti in montagna attrezzati in modo adeguato:  

Prepara con cura lo zaino, metti cibo e bevande e un ricambio asciutto.  

Fai particolarmente attenzione all’abbigliamento in modo che sia 

appropriato alla stagione, soprattutto le calzature.  

Porta con te il VADEMECUM per le “Note sanitarie personali”. 
https://www.caigorizia.it/wp-content/uploads/2024/01/Vademecum-2024.pdf 

Scegli le escursioni in base alla tua preparazione tecnica e le tue capacità. 

Informati sull’itinerario, studia l’escursione e scarica la mappa GPX 
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DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO 

In auto: 
Partenza e arrivo: San Martino del Carso, Piazza della Fontana 
A piedi: 
Piazza della Fontana, Cippo 4°Reggimento Honved, Valloncello dell’Albero isolato, 
Valloncello di Cima 4, piazzale area museale del San Michele, Cima 3 del San Michele, 
caverne italiane, Schönburgtunnel, Cima 4, Cippo Brigata Brescia. Ritorno a San Martino. 
 
Note storiche/paesaggistiche/culturali 

Il Carso di Sagrado rappresenta un luogo di straordinaria bellezza naturale ma è stato anche 
teatro della prima guerra mondiale che ha segnato l’Italia e la letteratura italiana. Viene 
proposta una passeggiata letteraria tra le trincee, le alture e i silenzi che hanno ispirato 
Giuseppe Ungaretti. Si attraverseranno trincee ben conservate e si raggiungeranno cime 
celebri, luoghi che restano vivi nella memoria collettiva. Raggiunta la Piazza della Fontana 
a San Martino del Carso, si prosegue a piedi verso il Valloncello dell’Albero Isolato, uno dei 
luoghi che videro la guerra del “soldato ma poeta” Giuseppe Ungaretti, che in questo luogo 
scrisse alcune delle sue più note liriche di guerra.  Si sale poi su strada sterrata verso il 
piazzale sotto alla cima del Monte San Michele, raggiungendo così le trincee sulle quali 
arrivò il gas sul fronte italiano. Passando davanti agli sbocchi delle cannoniere italiane, si 
raggiunge in breve il Schönburg Tunnel, importante sistema sotterraneo austro-ungarico per 
spostarsi poi alla cime Tre e Quattro del Monte, dalle quali si gode un incomparabile 
panorama sugli antichi campi di battaglia. Sulla Cima Quattro si erge la colonna dedicata 
alla Brigata Brescia che qui giunse nell’agosto del 1916 e con la Brigata c’era anche il fante 
Ungaretti. 
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