Programma Corso A3 per capi-gita seniores.

Lezioni teoriche: On line ore 8.45-11.00

Carpenter | Presentazione corso
Ronald
Santolin , I .
24/9 20:45 . Il CAl e I’'Escursionismo Seniores.
Marino
Artuso
Pietro Nozioni di cartografia, orientamento e sentieristica.
1/10 20:45 Miatto Accompagnamento: responsabilita e assicurazioni.
Michele
Conduzione di gruppi seniores.
Preparazione escursione, aspetti pratici. **
Carpenter
8/10 20:45 R d ** a fine della lezione “ Preparazione dell’escursione”
ona consegnare ai partecipanti (in gruppi di 4/5) i dati per
preparare a casa la documentazione dell’escursione che poi
dovranno testare nel weekend dei tre giorni al Vezzena.
Franchini | Gestione del rischio e nozioni base di gestione
15/10 Danilo | emergenze.
20:45 :
Doni
: Meteorologia, concetti pratici.
Analisa g P
22/10 Frigo o .
L Lettura del territorio e Ambiente.
20:45 Gianni

Lezioni pratiche: 23-24-25 ottobre al passo Vezzena (Hotel Vezzena)

HPwnE

Accompagnatori: ANE Ronald Carpenter-AE Pietro Artuso-AE Giustino Fuma-AE Patrizia Reato-AE Frigo Gianni, ...

Ripasso orientamento e lettura della carta e verifica I'’elaborato fatto a casa
Conduzione di una escursione a scopo divulgativo.

Conduzione di una escursione con simulazione di condizioni particolari e imprevisti.
Inserimento dell'allievo nella gestione di una escursione sezionale seniores (partecipazione
attiva alla stesura del programma, conduzione in affiancamento di una uscita, preparazione
di una relazione finale)

Aiuto accompagnatori ASE: Adriano Buggero- Ezio Pivetta-Analisa Doni.

Accompagnatori Capi-gita Roberto Vecchiato-Marino Santolin-ecc.(tutti i componenti il coordinamento che serve

anche come aggiornamento

N.B. al Vezzena dopo cena preparare delle attivita da mettere in pratica nelle escursioni (Chiamata di soccorso,

primo intervento di soccorso, lettura del bollettino meteo, ecc)




