CLUB ALPINO ITALIANO /%
Sezione di Gorizia A.P.S. i
Gruppo Escursionisti Seniores ;

“Slow Trekking” CURSIONISMO

Mercoledi 23 aprile 2025

Anello del Monte Forno

da Ratece SLO
Alpi Giulie

Itinerario

In corriera da Gorizia a Ratece in Slovenia, subito dopo il valico di Fuzine.
Parcheggeremo nello spazio circostante la Gostilna “Ponca”. Con estrema
attenzione attraverseremo la strada principale per dirigerci su asfalto al
centro del paese. Subito appaiono le indicazioni “Tromeja” 18 che ci
condurranno fino alla cima del Monte Forno. Sul ritorno si prendera il CAl
522 e si fara una deviazione alla cappella della Madonna della neve per poi
rientrare in paese a RateCe e raggiungere il parcheggio del bus

Grado di difficolta

E | Escursionistico

Interesse

Escursionistico, paesaggistico.

Equipaggiamento
Attrezzatura

Adeguato da escursionismo di stagione / Scarponi robusti.
Bastoncini consigliati. Spray antizecche.Carta d’identita valida per
I'espatrio.

Punti di ristoro in

Pranzo al sacco. A Ratece, gostilna sulla strada principale dove

escursione potremo bere una birra a fine escursione
. . 7 ore senza
Tempi netti
soste
Dislivelli 750 metri 750 metri
totali salita totali discesa
Lunghezza percorso |14,0 Km ca

Cartografia

Carta Tabacco n. 65 Alpi Giulie Orientali

DIRETTORE ol Giuliana Vidman
Escursione
Accompagnatori Cristina Paternoster, Antonietta Saveri, Piera Montanari

Contatti D.E. e
accompaghatori

Verranno forniti via mail il lunedi precedente con la conferma di
effettuazione dell’ escursione.

Luogo e ora di

Gorizia Palabigot ore 7.00 (ritrovo h 6.45)
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partenza

Sosta caffé e w.c. all’Autogrill Fella Est, poco prima di Ugovizza.
Arrivo previsto h 9.15

Luogo e ora di arrivo

Rientro a Gorizia ore 19.00 circa

Mezzo di trasporto - Pullman

- 15,00 €
Costi - 3,00 Euro se mezzi propri

- non soci CAl: assicurazione obbligatoria 12,95 Euro

[l Pullman di norma & da 50/52 posti. Eventuali ulteriori iscrizioni
Note saranno:

- accettate ma il mezzo di trasporto sara con auto proprie.
- considerate in riserva

Presentazione

martedi 15 aprile 2025 alle ore 18.30 presso la sede sociale

Iscrizioni e rinunce

Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nel
sottomenu: Attivita, Gruppo Seniores, Programma, Form di iscrizione.

Nella richiesta di partecipazione potra essere incluso, oltre al richiedente, un
solo socio.. aprile

La comunicazione di una eventuale rinuncia deve essere fatta con mail
seniores@caigorizia.it

Entro la domenica per aver diritto al rimborso della quota.

Regolamento
Escursioni Sociali

Per tutte le info non qui esposte vale il “REGOLAMENTO ESCURSIONI
SOCIALI” di cui si raccomanda la lettura.
https://www.caigorizia.it/attivita/regolamento-qite

Consigli

Prima di avventurarti in montagna attrezzati in modo adeguato:

Prepara con cura lo zaino, metti cibo e bevande e un ricambio asciutto.
Fai particolarmente attenzione all’abbigliamento in modo che sia
appropriato alla stagione, soprattutto le calzature.

Porta con te il VADEMECUM per le “Note sanitarie personali”.
https://www.caigorizia.it/wp-content/uploads/2024/01/\VVademecum-2024.pdf
Scegli le escursioni in base alla tua preparazione tecnica e le tue capacita.
Informati sull’itinerario, studia I’escursione e scarica la mappa GPX
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DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

In auto/corriera:

Entreremo in Autostrada A4 al casello di Villesse, in direzione Venezia, per poi deviare a destra
sulla A23 a Palmanova. Sosta tecnica, caffé e WC, all’Area di Servizio Fella Est, poco prima di
Ugovizza. Arrivo a Tarvisio e di qui al valico di Fuzine. Superato il valico, dopo circa 400 m sulla
destra parcheggeremo nell’area di sosta della Gostilna “Ponca” che sara aperta e ci concede il
parcheggio gratuito. Esistono, un centinaio di metri prima, altre possibilita di parcheggio ma a
pagamento.

A piedi:

Saliamo dal paese di Ratece, un piccolo gioiellino di case perfettamente ristrutturate e di colori
azzeccati. Il sentiero inizia dalle ultime case del paese, € ben segnalato da frequenti frecce gialle con
scritto “Tromeja” 18 (tre confini). Si sale da subito in un bel sentiero nel bosco, poi la pendenza si
riduce, il cammino si fa rilassante fino a costeggiare un corso d’acqua. Dopo circa mezz’'ora bisogna
svoltare a sinistra ed inerpicarsi nel bosco su un morbido tappeto di foglie che riduce di molto la fatica.
Dopo circa un’ora e mezza dalla partenza arriviamo al rifugio Tromeja, purtroppo chiuso. Di qui il nostro
percorso diventa una salita ripida a strette volute con 31 tornanti (tutti numerati) che ci conduce in circa
due ore alla cima, dove faremo la pausa pranzo. Antenna a parte (veramente fastidiosa) la cima &
molto bella e merita di essere scoperta: monumento in tre lingue che celebra la pace come collante dei
popoli, croce di vetta che ricorda 'incontro di tre lingue ed un immenso pianoro di prato al cospetto di
una catena infinita di monti la cui nazionalita ha perso di senso, ne resta I'imponenza e la continuita
dell’'uno nell’altro. Torneremo tracciando un anello. Prendiamo il 522 dal versante italiano. La discesa &
agevole, sempre nel bosco. Qualche schianto non crea problemi, & ben superato. Qualche problema lo
crea pero la segnaletica. Non sempre le indicazioni ci sono, non riportano il numero del sentiero e
resteremo pertanto uniti dietro al capofila. Dopo un’ora abbondante arriviamo alla deviazione per la
cappella della Madonna della neve (sentiero 20). Molto graziosa, la troviamo inserita in un contesto di
prati verdi brillanti e di fioriture. Tornati a riprendere il 522 inizia una discesa su larga e comoda
carrareccia che, al bivio che vira a sinistra per tornare al paese di partenza, diventa un sentiero a fondo
sassoso. |l tratto finale abbandona il 522 per imboccare una traccia che, attraversando cancelli e
recinti, ci porta direttamente in paese passando per i pascoli che lo circondano. Sempre in fila indiana,
attraverseremo la strada asfaltata per raggiungere la corriera e le auto.

Note storiche/paesaggistiche/culturali

Il Monte Forno o Dreilanderecke & una meta classica e molto frequentata delle Alpi Giulie, basti
pensare che c’é la possibilita di arrivarci quasi in cima con I'auto dalla parte austriaca grazie ad
una seggiovia. Resta un posto di una vista spettacolare e di un significato profondo di incontro di
tre culture, italiana, austriaca e slovena. Il panorama spazia su tutte le Alpi Carniche Orientali, le
Giulie e la Valcanale.

Posizione del parcheggio a RateCe: 46°29’48.9”’N 13°42°22.8”E
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