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Mercoledì 26 febbraio 2025    

ANELLO DI SMOKVICA 
CARSO CAPODISTRIANO (Slovenia) 

 

Itinerario 

Movraz (m 270) – Gradec (m 450) – Chiesa di San Quirino (m 400) – 
ponte naturale e falesie di Veli Badin (m 260) – Dvori (m 260) – 
Movraz (m 270) 

Grado di difficoltà T/E Turistico / Escursionistico 
Interesse Storico, naturalistico, paesaggistico.  

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Adeguato da escursionismo di stagione / Scarponi robusti. 
Bastoncini consigliati / Spray antizecche. 
Carta d’identità valida per l’espatrio 

Punti di ristoro in 
escursione 

Nessuno 

Tempi netti 4,5  ore  

Dislivelli 
330 metri 

totali salita 

330 metri 

totali discesa 
  

Lunghezza percorso 11,1 Km  

Cartografia  

DIRETTORE di 

Escursione 
Oscar Adolfo Franco 

Accompagnatori 

Francesca Vuaran, Cristina Paternoster, Laura Gruden, Pietro 
Scaramuzza 

 

Contatti D.E. e 
accompagnatori 

Verranno forniti via mail il lunedi precedente con la conferma di 
effettuazione dell’ escursione. 

Luogo e ora di 
partenza 

Gorizia Espomego ore 8.00 (ritrovo 15 minuti prima) - Fermata a 

richiesta: Autogrill di Duino ore 8.30 

Luogo e ora di arrivo Rientro a Gorizia ore 17.30 circa 

Mezzo di trasporto - Pullman 

mailto:info@caigorizia.it
mailto:seniores@caigorizia.it


   

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Gorizia A.P.S. 

Gruppo Escursionisti Seniores 
“Slow Trekking” 

 

 

 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Gorizia A.P.S. 

Via Rossini 13 - 34170 GORIZIA - tel. 0481 - 82505 

e_mail: info@caigorizia.it o seniores@caigorizia.it - internet: http://www.caigorizia.it/ 

 

Costi 

- 15,00 € quota intera  

- 10,00 € quota scontata per soci Cai Gorizia  

- 3,00 Euro se mezzi propri  
- non soci CAI: assicurazione obbligatoria 12,95 Euro 

Note 
Il Pullman di norma è da 50/52 posti. Eventuali ulteriori iscrizioni  saranno 
accettate ma il mezzo di trasporto sarà con auto proprie. 

Presentazione martedì 18 febbraio 2025 alle ore 18.30 presso la sede sociale 

Iscrizioni e rinunce 
 

Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nel 

sottomenu: Attività, Gruppo Seniores, Programma, Form di iscrizione. 

Nella richiesta di partecipazione potrà essere incluso, oltre al richiedente, un 

solo socio..  
La comunicazione di una eventuale rinuncia deve essere fatta con mail 

seniores@caigorizia.it    

Entro la  domenica per aver diritto al rimborso della quota. 

Regolamento 
Escursioni Sociali 

Per tutte le info non qui esposte vale il “REGOLAMENTO ESCURSIONI 

SOCIALI” di cui si raccomanda la lettura. 

https://www.caigorizia.it/attivita/regolamento-gite 

Consigli 

 
 

Prima di avventurarti in montagna attrezzati in modo adeguato:  

Prepara con cura lo zaino, metti cibo e bevande e un ricambio asciutto.  

Fai particolarmente attenzione all’abbigliamento in modo che sia 

appropriato alla stagione, soprattutto le calzature.  

Porta con te il VADEMECUM per le “Note sanitarie personali”. 
https://www.caigorizia.it/wp-content/uploads/2024/01/Vademecum-2024.pdf 

Scegli le escursioni in base alla tua preparazione tecnica e le tue capacità. 

Informati sull’itinerario, studia l’escursione e scarica la mappa GPX 

 

 
DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO 
 
In corriera o auto al seguito: Fermata a richiesta: Autogrill di Duino ore 8.30; sosta caffè al 
valico di Rabuiese; Skofije, Dekanj, Gracisce, Smokvica, Movraz. 
 
 
I ciglioni carsici delineano un’area dell’entroterra capodistriano che segna il passaggio 
dall’area geografica continentale a quella litorale della Slovenia, dove l’altipiano carsico si 
riversa nella zona geologica del flysch dell’Istria slovena e rappresenta un confine geologico 
e climatico. 

mailto:info@caigorizia.it
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L’intento della gita è andare a vedere il ciglione di Socerga tramite un sentiero che ci 
condurrà dapprima sopra le pareti rocciose e poi, verso il fondo, attraverso un ponte naturale 
con un arco in pietra di sei metri fino all’interno di cavità dove si possono ammirare i 
fenomeni carsici delle stalagmiti a forma di sipario (chiamate Orecchie dell’Istria) e una 
morfologia generalmente osservabile solo nelle grotte carsiche. 
 
Partiremo a sud del villaggio di Smokvica, dal parcheggio posto 300 m prima dell’abitato di 
Movraz.  
Raggiunte le ultime case del borgo, un sentiero corrispondente alla Via Crucis dotata di 
scarne croci in legno, ci permetterà di raggiungere, senza grossi sforzi, il cimotto di Gradec.  
La cresta, priva d vegetazione arborea, ci permetterà di godere di un ottimo scorcio sulla 
prospicente vallata di Socerga e con la carrareccia proveniente da Smokvica, di raggiungere 
in breve l’antica chiesa di S. Quirino. 
Da qui si camminerà lungo il margine del ciglione, in leggera discesa, godendo di belle 
vedute sulla piana croata punteggiata da piccoli insediamenti tra campi e boschi. 
Una meritevole deviazione conduce in breve al Bunker, un’interessante apertura nella roccia 
dalla quale un tempo si vigilava sui transiti sottostanti. 
Procedendo, si ha modo si osservare delle belle pareti verticali di roccia bianca con fratture 
che catturano l’attenzione; siamo arrivati al Veli Badin. 
Ultimo tratto della discesa in mezzo al bosco, prima di arrivare a 2 formidabili attrattive: il 
piccolo ponte naturale formato dalle rocce fra le quali si apre una pittoresca finestra e, poco 
più avanti, le spettacolari falesie dalle pareti lisce e porose, che si aprono scavando un 
enorme riparo naturale, sicuro rifugio per gli uccelli di passo (TRATTO DA PERCORRERE 
IN ASSOLUTO SILENZIO). 
 
Abbandonato il margine del ciglione, l’itinerario prosegue verso l’interno della valle di Movraz 
con piacevole camminata nel bosco, raggiungendo il villaggio di Dvori (vedi nota 1) ed il 
piccolo parco locale dove si consumerà il pranzo al sacco. 
Successivamente raggiungeremo il paese di Movraz percorrendo due sentieri didattici 
(Ucna pot) dove si incontrano calanchi, stagni, una sorgente carsica intermittente ed il 
sistema dei canali di scolo dell’acqua con i relativi inghiottitoi. 
 
 
NOTA 1) : VILLAGGIO DI DVORI 
E’ stato edificato in posizione assai riparata dagli sferzanti venti e dalle inondazioni che si 
verificano in occasione di eccezionali precipitazioni, le quali non essendo assorbite 
rapidamente dal terreno argilloso del fondovalle, creano una sorta di lago intermittente. 
L'acqua raccolta in questa valle, infatti, ha un unico punto di svaso: sono le aperture nella 
roccia sovrastanti il paese croato di Mlini, da dove l'acqua scaturisce  in una suggestiva 
serie di cascate, per poi riversarsi nel fondovalle. 
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