CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia
Gruppo Escursionisti Seniores
“Slow Trekking”

S_ Seniores
CURSIONISMO

Mercoledi 27 marzo 2024

Tratto del Sentiero Italia tappa n.25

Fernetti-Pesek
(Carso triestino)

Itinerario

Fernetti — Trebiciano — Gropada - Pesek

Grado di difficolta

E

Interesse

Escursionistico, paesaggistico, culturale

Equipaggiamento

Normale da escursionismo con pedule alte e bastoncini

Attrezzatura
Punti di ristoro in
: Pranzo al sacco.
escursione
Tempi netti 5 ore
Dislivello 550 mt in salita e 400 in discesa
Lunghezza percorso | 13,0 km circa

Cartografia

Tabacco mappa n.047 — Carso triestino e isontino — Segnavia 003, 028

Accompaghatori

Roberto Fuccaro Luigi Luisa

Contatti email
accompaghnatori

338 7964422 328 2262925
roberto.fuccaro1953@gmail.com luigi.luisa53@gmail.com

Aiuto Accompagnatori

Mariarosa Turus Emanuela Zoff

Luogo e ora di ritrovo

Gorizia, ore 7.15 partenza 7.30 parcheggio PalaBigot di via Madonnina
del Fante — 08:00 autogrill Duino

Luogo e ora di arrivo

Autogrill Duino 17:30 - Gorizia PalaBigot ore 18.00 circa

Mezzo di trasporto

Corriera

Costi

€ 15 a persona per la corriera (salvo conguaglio)

Accesso al luogo di
partenza
dell'escursione

Si raggiunge Fernetti dove la corriera ci fara scendere e ci recuperera a
fine escursione a Pesek.

Si prega di salire in corriera alla partenza gia con gli scarponi indossati,
in quanto a Fernetti la corriera ci lascia su un bordo strada, lo spazio e
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molto ridotto.

IMPORTANTE

In caso di meteo avverso I'escursione verra rinviata come di consueto
per essere riproposta la settimana successiva. Eventuali cancellazioni
dovranno pervenire entro la domenica precedente, pena I'obbligo di
pagamento della quota corriera

Iscrizioni.
LEGGERE
ATTENTAMENTE

Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nei
sottomenu: Attivita, Gruppo Seniores, Programma, Form di iscrizione. O
in alternativa all'indirizzo seniores@caigorizia.it. Le richieste possono
essere inoltrate solamente dopo il ricevimento e/o pubblicazione della
locandina. Saranno ammesse le prime 50 iscrizioni. Nella richiesta di
partecipazione potra essere incluso, oltre al richiedente, un solo socio.
La locandina sara diffusa, inviata via mail e caricata sul sito CAlI GO,
nella settimana prima dell’escursione. Permane I'obbligo ai richiedenti di
comunicare, entro la domenica, eventuali rinunce. Il lunedi precedente
l'escursione verra inviata agli iscritti la conferma della partecipazione.
Presentazione e ritiro quote martedi 19/03/2024 alle ore 18.30 in
sede

Note
LEGGERE
ATTENTAMENTE

Ogni partecipante deve disporre della tessera CAI con bollino valido per
I'anno in corso. Sono accettati i soci CAl di qualsiasi sezione.

Si ricorda altresi che alle escursioni del Gruppo Seniores possono
partecipare le persone con condizioni di salute, equipaggiamento e
preparazione adeguati alle caratteristiche del percorso illustrato.
Ciascuno deve avere un comportamento diligente compatibile con il
percorso previsto poiché l'ambiente montano presenta dei rischi
oggettivi che non possono essere annullati. | partecipanti si impegnano
a rispettare scrupolosamente le indicazioni impartite dagli
accompagnatori. NON SARANNO AMMESSI CANI AL SEGUITO

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

Del tratto originario del Sentiero Italia n.25, evitiamo il primo tratto da Repen al valico di
Fernetti in quanto molti tratti sono su strada asfaltata.

Scesi dal pullman nei pressi dell’autoporto, dove inizia il sentiero n.3 (Alta Via del Carso),
e passati accanto all’ abisso di Trebiciano si sale al monte Franco ed al monte dei Pini per
poi passare accanto all’abitato di Gropada. Si continua a tratti vicino al confine con la
Slovenia fino ad arrivare al bivio col sentiero n.044 che scende a Basovizza. Proseguiamo
sul n.3 addentrandoci nel bosco Igouza per poi raggiungere il tumulo del monte Cocusso.
Qui lasciamo il sentiero n.3 e, seguendo il sentiero n.28 in discesa, raggiungiamo la chiesa
di S.Maria Vergine a Pesek dove ci attende il pullman.
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Casite e hiske

Nelle campagne dell’lstria e nel Carso sono comuni delle costruzioni di pietra costruite
interamente “a secco”, con pietre non sgrezzate, senza uso di malte o altri leganti,
conosciute con il nome di casite in Istria e con quello di hiSke sul Carso. Sono costruzioni
molto semplici e di dimensioni ridotte, con una solo apertura: la porta d’ingresso, in genere
piu bassa dell’altezza di una persona. La copertura era a falsa volta, ottenuta facendo
sporgere rispetto a quella sottostante ogni fila di pietre sovrapposte, fino a chiudere
I'apertura. Casite e hiSke potevano servire come magazzino degli attrezzi, come riparo
temporaneo in occasione di un temporale o nelle ore piu calde della giornata, ma
soprattutto come ricovero quando il lavoro sui campi era piu intenso e il contadino
preferiva dormire li per non doversi spostare ogni giorno ed anche per scoraggiare
eventuali furti dei prodotti maturi. Le casite e hiSke offrivano il minimo indispensabile:
'ambiente era angusto e vi era posto solo per qualche sedile o panca in pietra; talvolta
ospitavano un semplice focolare.
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