CLUB ALPINO ITALIANO /%
Sezione di Gorizia i
Gruppo Escursionisti Seniores ;

“Slow Trekking” CURSIONISMO

Mercoledil4 febbraio 2024

Anello del Balcon di Provezi
da Moggio Udinese

Alpi Carniche

Moggio Udinese, Balcon di Provezi, La Forca, Moggio Udinese

ltinerario Sentieri CAl 421 e 420

Grado di difficolta E

Interesse Escursionistico, paesaggistico, culturale

SEJUPEEE TR Normale da escursionismo con pedule alte e bastoncini
Attrezzatura

Punti di ristoro in Pausa caffé h 8.30 presso Hotel Carnia di Amaro
escursione Pranzo al sacco.

Tempi netti 5 % ore senza soste

Dislivello 550 m § | |
Lunghezza percorso |10 km circa

Cartografia Tabacco mappa n. 18

Accompagnatori Alberto Canevelli Giuliana Vidman
Contatti email alberto.canevelli@alice.it

accompagnatori 347 0325066

Aiuto Accompagnatori | Alessandro Preseren, Lucia Aguzzoni

Gorizia, ore 7.15 partenza 7.30 parcheggio Palabigot di via Madonnina

~OEE & i ol Firgne del Fante. Arrivo previsto h 9.30

Luogo e oradi arrivo | Gorizia Palabigot ore 18.00 circa

Mezzo di trasporto Corriera

Costi € 15 a persona per la corriera (salvo conguaglio)

Si raggiunge Moggio di Sopra e l'ampio parcheggio gratuito di via
Abbazia dove la corriera ci fara scendere e ci recuperera a fine
escursione

Accesso al luogo di
partenza
dell'escursione
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In caso di meteo avverso I'escursione verra rinviata come di consueto
per essere riproposta la settimana successiva. Eventuali cancellazioni
dovranno pervenire entro la domenica precedente, pena lI'obbligo di
pagamento della quota corriera

IMPORTANTE

Le iscrizioni avwengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nei
sottomenu: Attivita, Gruppo Seniores, Programma, Form di iscrizione. O
in alternativa all'indirizzo seniores@caigorizia.it. Le richieste possono
essere inoltrate solamente dopo il ricevimento e/o pubblicazione della
locandina. Saranno ammesse le prime 50 iscrizioni. Nella richiesta di
partecipazione potra essere incluso, oltre al richiedente, un solo socio.
La locandina sara diffusa, inviata via mail e caricata sul sito CAl GO,
nella settimana prima dell’escursione. Permane I'obbligo ai richiedenti di
comunicare, entro la domenica, eventuali rinunce. Il lunedi precedente
I'escursione verra inviata agli iscritti la conferma della partecipazione.
Presentazione e ritiro quote martedi 06/02/2024 alle ore 18.30 in
sede

Iscrizioni.
LEGGERE
ATTENTAMENTE

Ogni partecipante deve disporre della tessera CAl con bollino valido per
I'anno in corso. Sono accettati i soci CAl di qualsiasi sezione.

Si ricorda altresi che alle escursioni del Gruppo Seniores possono
partecipare le persone con condizioni di salute, equipaggiamento e
Note preparazione adeguati alle caratteristiche del percorso illustrato.
LEGGERE Ciascuno deve avere un comportamento diligente compatibile con il
ATTENTAMENTE percorso previsto poiché l'ambiente montano presenta dei rischi
oggettivi che non possono essere annullati. | partecipanti si impegnano
a rispettare scrupolosamente le indicazioni impartite dagli
accompagnatori. L’escursione ha inizio e termine al parcheggio
delle auto. NON SARANNO AMMESSI CANI AL SEGUITO

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

L’itinerario inizia dal parcheggio di via Abbazia a Moggio di Sopra. Si prende la via Abbazia, quindi
via Riu in direzione nord quindi a destra su via Augusto Biaggi. Questa ci condurra all’attacco del
CAl 421 che seguiremo per tutto il percorso in salita fino al Balcon e poi alla Forca.

Il Balcon di Provezi, che raggiungeremo dopo circa 2 ore di salita morbida nel bosco, e
un’ampia e panoramica terrazza erbosa che affaccia a precipizio sulla valle del Glagno. Il
limite non é protetto da alcuna barriera, pertanto si richiedera estrema attenzione e vi sara il
divieto assoluto di avvicinarsi al bordo anche solo per foto o per curiositd. E molto poco
intuibile I’inizio del baratro. Due improvvisate panche di legno sono sdraiate allombra di un
carpino solitario. La vista & appagante: i borghi di Moggessa di qua, di Moggessa di la, Stavoli,
Morolz e le cime del Sernio e della Grauzaria. Foto di rito e ripresa del percorso lungo una
semplice cresta boscosa che restando in quota ci portera alla sella della Forca. Pranzo. Di qui
iniziera la discesa sul CAl 420. Il sentiero &€ decisamente ripido e con fondo non regolare per sassi
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e radici. Sara richiesta massima attenzione, passo lento e sicuro, occhio al terreno. Si costeggera
il torrente Travasans al momento della ricognizione molto povero di acqua ma in una precedente
occasione ricco di vivaci acque con gorghi, cascate e pozze di acqua limpida.

L’arrivo in paese € previsto per le 15.00 circa. Aggiungeremo alla bella passeggiata anche un
momento storico-culturale con una visita guidata di alcune perle storiche del paese. Ci
accompagnera Giuliana, della Pro Loco di Moggio, a visitare I’Abbazia di San Gallo, il Chiostro, la
Torre e ’Antiquarium.

Alle 16.30 saliremo in corriera per tornare a casa.

In ricognhizione sono state notate diverse processionarie. Evitare di sostare sotto gli alberi
che le ospitano.
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