CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia
Gruppo Escursionisti Seniores
“Slow Trekking”

S_ Seniores ]
CURSIONISMO

Mercoledi 24 gennaio 2024

Anello del monte Kremenjak

Itinerario

Passeggiata ad anello: Opatje Selo (m. 200), Nova Vas (m.200),
Kremenjak (m. 235), Quota 219, Nova Vas e Opatje Selo.

Grado di difficolta

T-E |

Interesse

Storico, haturalistico, paesaggistico

Equipaggiamento

Normale da escursionismo di stagione, scarponcini, bastoncini.

Attrezzatura Merenda al sacco.
Punti di ristoro in
; nessuno
escursione
Tempi netti 3.30 h, soste escluse
Dislivelli Circa 100 metri in salita, altrettanti in discesa

Lunghezza percorso

12 km circa

Cartografia

Goriska Geodeska Druzba 1:50.000

Accompagnatori Peresson Chiara Zitteri Tiziana
Contatti : . . . .
accompagnatori Chiara_peresson@libero.it Zitterit@gmail.com

Aiuto Accompagnatori

Graziano Stefanutti

Luogo e ora di ritrovo

Gorizia Palabigot ore 8.30
Ricordarsi di portare la Carta d’ldentita valida per I’espatrio.

Luogo e ora di arrivo

Rientro libero

Mezzo di trasporto

Mezzi propri

Seqguire le indicazioni di comportamento, dettagliate, inviate dal

NOTA COVID :
Gruppo Seniores.
Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nei
sottomenu: Attivita, Gruppo Seniores, programma, Form di iscrizione. In
alternativa all'indirizzo seniores@caigorizia.it. Le richieste possono
Iscrizioni. essere inoltrate solamente dopo il ricevimento e/o pubblicazione della
LEGGERE locandina. Nella richiesta di partecipazione potra essere incluso, oltre al
ATTENTAMENTE richiedente, un solo socio.
Presentazione della gita in sede martedi 16 gennaio 2024 ore 18.30
Sararichiesta la quota di partecipazione di € 3
N Ogni partecipante deve disporre della tessera CAl valida per I'anno in
ote . . X > :
corso. Sono accettati i soci CAl di qualsiasi sezione.
Saciclapls Si ricorda altresi che alle escursioni del Gruppo Seniores possono
ATTENTAMENTE bp P

partecipare le persone con condizioni di salute, equipaggiamento e
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preparazione adeguati alle caratteristiche del percorso illustrato.
Ciascuno deve avere un comportamento diligente compatibile con
il percorso previsto poiché 'ambiente montano presenta dei rischi
oggettivi che non possono essere annullati.

| partecipanti si impegnano a rispettare  scrupolosamente le
indicazioni  impartite  dagli accompagnatori.

L’escursione ha inizio e termine al parcheggio delle auto

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

Tragitto in auto:

dal parcheggio Palabigot si entra in citta per il ponte 8 agosto, via della barca, rotonda, via San
Michele. A Sant’/Andrea (chiesa) si svolta a sinistra per via Tabai che si percorre fino alla rotonda.
Da qui si imbocca lo stradone per il Vallone entrando in Slovenia per il valico di Merna.

Si attraversa il paese in direzione del Santuario e si risale il costone carsico che ci portera a Opatja
Selo.

Giunti in paese (mezz'ora circa dalla partenza) ci si dovra dividere per parcheggiare. Alcune
macchine nel piccolo parcheggio della chiesa, alcune in quello vicino al supermercato (a un centinaio
di metri oltre la chiesa seguendo la strada) e le altre in quello del cimitero (seguendo la strada verso
destra dopo la chiesa).

Ritrovo davanti alla chiesa di Opatja Selo alle ore 9 per chi, per comodita, lo preferisca.

Tragitto a piedi:

Il percorso si svolge prevalentemente su carrereccia. Si tratta di una lunga passeggiata (che si
svolgera nell’arco della mattina) adatta a tutti e che ci consentira, senza fatica, di raggiungere due
bei punti panoramici.

Da Opatja Selo ci dirigeremo a Nova Vas e da li, sempre su carrereccia attraverseremo il confine e
continueremo il nostro tragitto su territorio italiano. Dopo circa un’ora e mezza di cammino tranquillo
raggiungeremo la cima del monte Kremeniak.

Ripreso il cammino, e tornati in territorio sloveno, imboccheremo un sentiero che ci portera a quota
219, altro punto panoramico sul vallone che da Jamiano porta a Gorjansko.

Dopo la merenda continueremo il tragitto fino a Nova Vas e da li a Opatja Selo.

Lungo il percorso avremo modo di vedere una torretta militare di avvistamento.
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