CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia A.P.S.

S

Gruppo Escursionisti Seniores \
“Slow Trekking” SCuRSIONIEMO

Mercoledi 20 settembre 2023

MONTE MALVUERICH ALTO

ALPI CARNICHE ORIENTALI

Itinerario

Parcheggio ex Caserma di Finanza (m 1465) — Baita Winkel (m 1470) —
sella della Pridola (m 1644) — bivio sentiero CAI 433 (m 1610) - sella tra
Malvuerich Alto e Basso (m 1775) — cima Malvuerich Alto (m 1899) —
ritorno: come da andata

Grado di difficolta

E | Escursionistico

Interesse

Storico, naturalistico e paesaggistico

Equipaggiamento

Normale da escursionismo di stagione. Scarponi robusti. Bastoncini

Attrezzatura consigliati.
Punti di ristoro in
: Nessuno
escursione
Tempi netti 6 h, soste
escluse
. . 715 m totali 715 m totali
Dislivelli . :
salita discesa
Lunghezza percorso |9 Km

Cartografia

Carta Tabacco n.018

Accompagnatori

Francesca Vuaran
Cell. 3493900573

Oscar Adolfo Franco
Cell. 3299578844

Aiuto Accompagnatori

Maria Sebastiana Liuzzo Scorpo

Pietro Scaramuzza
Laura Gruden

Luogo e oradi
partenza

Gorizia Palabigot ore 7.30 (ritrovo ore 7.15)

Luogo e oradi arrivo

Rientro a Gorizia ore 19.00 circa

Mezzo di trasporto

Mezzi propri - costo macchina: 65 Euro, comprensivo
dell’autostrada Udine Sud - Pontebba.

Alla presentazione, | GUIDATORI SONO PREGATI DI SEGNALARE
LA LORO DISPONIBILITA’

Seguire le indicazioni di comportamento, dettagliate, inviate dal

NOTA COVID :

Gruppo Seniores.
Iscrizioni. Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nei
LEGGERE sottomenu: Attivita, Gruppo Seniores, programma, Form di iscrizione.
ATTENTAMENTE In alternativa con mail all'indirizzo seniores@caigorizia.it.
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Le richieste possono essere inoltrate solamente dopo il ricevimento e/o
pubblicazione della locandina. Nella richiesta di partecipazione potra
essere incluso, oltre al richiedente, un solo socio.
Presentazione dell’escursione: martedi 12 settembre alle ore 18.30
presso la sede sociale.

Ogni partecipante deve disporre della tessera CAl con bollino valido per
I'anno in corso. Sono accettati i soci CAl di qualsiasi sezione.

Si ricorda altresi che alle escursioni del Gruppo Seniores possono
partecipare le persone con condizioni di salute, equipaggiamento e
preparazione adeguati alle caratteristiche del percorso illustrato.
Ciascuno deve avere un comportamento diligente compatibile con il
percorso previsto poiché I'ambiente montano presenta dei rischi

Note oggettivi che non possono essere annullati. | partecipanti si impegnano
LEGGERE a rispettare scrupolosamente le indicazioni impartite dagli
ATTENTAMENTE accompagnatori
Per COVID-19. Partecipazione libera; suggerita mascherina in
pullman

Si consiglia ad ogni partecipante di avere in dotazione una mascherina
e gel disinfettante a base alcolica nonché idonea attrezzatura per
affrontare il percorso..

E responsabilita del singolo partecipante non abbandonare nel percorso
nessun oggetto o rifiuto.

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

Insospettabile: & il primo aggettivo per descrivere la traversata dei monti Malvuerich.
Difficile trovare un tratto unificante: i boschi, le tracce della Grande Guerra, le ostili pareti
rocciose, gli estesi panorami o le sorprese lungo il cammino.

Lungo una bella sterrata ci dirigeremo alla verde piana della Baita Winkel, un gioiellino
tutto particolare, con le pareti del Malvuerich e del Cavallo di Pontebba a fare da quinta
rocciosa.

Il sentiero CAIl 433 piega qui a sinistra puntando alla Sella della Pridola, attraverso un
bosco piuttosto scuro, con una salita a lunghi tornanti, mai faticosa. Alla sella, ottimo
scorcio panoramico, manufatti ed incisioni inerenti la prima guerra mondiale.
Percorreremo la ex mulattiera militare con leggeri saliscendi, a tratti esposta (richiesto
PASSO SICURO), a tratti scavata nella roccia (due brevi gallerie finestrate), con un paio di
passerelle di legno rifatte da non molto. La vista & piacevole sulla sottostante Conca di
Pricot, dal verde intenso e punteggiata di stavoli.

Arrivati al bivio, il sentiero sale deciso, ma fortunatamente solo per 165 m di dislivello.
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Poi compare la larga cresta con sentiero bello e facile che conduce alla panoramica vetta.

Dopo il pranzo al sacco, il ritorno si effettuera lungo lo stesso percorso dell’andata, con
brevi deviazioni alla sella tra i monti Alto e Basso Malvuerich, dove riprenderemo coloro
che eventualmente li si fermano per risparmiare 120 metri di salita, e alla Baita Winkel,
aperta fino alle 5 pomeridiane.
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