
 

 

 

 
 



 
 

Le iscrizioni alle gite si ricevono in sede nella giornata indicate, dalle 18.30 alle 19.30. 

Il programma potrà subire variazioni in relazione a fattori organizzativi e/o climatici.  

Attività rivolta ai soci CAI.  Quota iscrizione annuale 25 €, attività singola 5 €. 
 

   

 

           ESCURSIONISMO IN AMBIENTE MONTANO INNEVATO    
     Mercoledì 22 gennaio - in sede ore 18.30       Presentazione e  iscrizioni 

     1.  DOMENICA 26 gennaio –            Tema: artva, pala e sonda- ricerca impronte  

         Capogita:  Strgar-Brandolin       

     Mercoledì 5 febbraio - in sede ore 18.30       Presentazione e  iscrizioni 

     2.  DOMENICA 9 febbraio -            Tema: artva, pala e sonda- bollettino neve     

Capogita:   Pozzo-Ermacora        
 

           “MONTIKIDS” INTRODUZIONE ALLA MONTAGNA 
     Mercoledì 19 febbraio - in sede ore 18.30       Presentazione e  iscrizioni 

     Mercoledì 26 febbraio – in sede ore 18.30       Teoria: preparazione di una gita 

     1.  DOMENICA 1 marzo – Anello della Val Rosandra        Tema: il gruppo, il sentiero 

          Capogita:  Strgar-Iacumin          

     Mercoledì 18 marzo – in sede ore 18.30       Teoria: rifugi, sentieristica 

     2.  DOMENICA 22 marzo – Ragogna          Tema: la carta topografica 

          Capogita:  Pozzo-Spindler        

     Mercoledì 15 aprile – in sede ore 18.30       Teoria: cartografia, orientamento 

     3.  DOMENICA 19 aprile – Monte Prat (Prealpi Carniche)           Tema: la Riserva Naturale del 

          Capogita:  Tulisso-Figel                    lago di Cornino 
 

 



 
 

           “MANI SULLA ROCCIA” (ARRAMPICATA SPORTIVA E VIA FERRATA)  

     Mercoledì 6 maggio - in sede ore 18.30    Presentazione e iscrizioni 

     Mercoledì 13 maggio – in sede ore 18.30    Teoria: sicurezza, materiali e nodi 

     1.  2 pomeriggi in falesia per ogni gruppo    Tema: arrampicata sportiva 

          nel mese di maggio     

     2.  Domenica 7 giugno – FERRATA DIDATTICA   Tema: i sentieri EEA 

          Falesia di Illegio e Ferrata la Farina del Diavolo  
 

 
     

          ESCURSIONISMO E CONOSCENZA DELL’AMBIENTE MONTANO  

         Mercoledì 25 marzo - in sede ore 18.30     Presentazione e iscrizioni gite 

     1. DOMENICA 17 maggio      Monte Chiampon e Cuarnan  Tema: 60 Cime dell’Amicizia 

         Iscrizioni mercoledì 06/05      Capogita:  Mari-Buzzinelli 

     2. SAB.-DOM. 20,21  giugno   Rifugio Pordenone    Tema: i fuochi del solstizio 

         Preiscrizioni: mercoledì 25/03   Capogita:  Strgar-Spindler 

     3. VEN.-SAB.-DOM. 3, 4, 5 luglio  Rifugio Genova e Rifugio Puez Tema: Trekking delle Odle-Puez 

         Preiscrizioni: mercoledì 25/03 e ritiro materiali merc. 01/07   

         Capogita:  Spindler-Mari          

     4. SAB.-DOM. 29, 30 agosto Monte Coglians 2780 m (Alpi Carniche) Tema: le grandi cime 

         Iscrizioni e ritiro materiale: mercoledì 19/08     60 Cime dell’Amicizia 

         Capogita:  Pozzo-Figel         

     5. DOMENICA 20 settembre Creta Verde 2520 m - Bordaglia   Tema: Alta Carnia da scoprire 

         Iscrizioni e ritiro materiale: mercoledì 16/09     

         Capogita:  Buzzinelli-Tulisso   

     6. DOMENICA 18 ottobre Monte Corona e Gartnerkofel  Tema: i colori dell’autunno 

         Iscrizioni e ritiro materiale: mercoledì 02/10    Cime di confine 

         Capogita: Mari-Vendramin          

     7. SABATO 21 novembre Notturna Monte Sabotino   Tema: la Gita in Notturna 

         Iscrizioni: mercoledì 10/11 Capogita:  Brandolin-Telesforo        
                                                        

           Novità Gruppo Family  (fascia 0 - 6/8 anni accompagnati da almeno 1 familiare maggiorenne)  

     Mercoledì 19 febbraio - in sede ore 18.30    Presentazione e iscrizioni 

     Mercoledì 26 febbraio – in sede ore 18.30    Teoria: “il mio amico Zaino” 

     1.  DOMENICA 01 marzo – Val Rosandra       Capogita:  Braidot 

     2.  DOMENICA 22 marzo – Ragogna    Capogita:  Braidot 

     3.  DOMENICA 19 aprile –  Cornino      Capogita:  Brandolin 

     4.  DOMENICA 17 maggio – Carso        Capogita:  Braidot 

     5.  DOMENICA 05 luglio – Lokve        Capogita:  Tabai 

     6.  SABATO 29 agosto – Malga Moraret    Capogita:  Braidot 

     7.  DOMENICA 20 settembre – Monte Matajur     Capogita:  Tabai 

     8.  DOMENICA 18 ottobre – Panovec      Capogita:  Tabai 

     9.  SABATO 21 novembre – Notturna Monte Sabotino  Capogita:  Braidot 
      

        FESTA CONCLUSIVA:  Mercoledì 09 dicembre in sede,  

        ore 18.00 con video, foto, consegna attestati e pizza finale. 
 



 

 
 

CAI  ALPINISMO GIOVANILE  

 Progetto educativo 

     L’Alpinismo Giovanile ha lo scopo di aiutare il giovane nella propria crescita umana, proponendogli l’ambiente 

     montano per vivere con gioia esperienze di formazione. 

     Il giovane è il protagonista delle attività di AG e pertanto non si può prescindere da un ‘azione  educativa. 

     Sono previste 5 fasce di età:  6-8     8-11    11-14     14-17 18-25 

     L’ accompagnatore è lo strumento tramite il quale si realizza il progetto educativo dell’ Alpinismo Giovanile.  

     Il gruppo come nucleo sociale è il campo di azione per l’ attività educativa: le dinamiche che vi interagiscono 

     devono orientare le aspirazioni del giovane verso una vita autentica a contatto con la natura.  

     L’ attività con cui si realizzano questi intendimenti è essenzialmente l’ escursionismo di montagna: attraverso  

     obiettivi didattici programmati si cercherà di sviluppare la dimensione del camminare, andando alla scoperta  

     dell’ambiente geografico, naturale ed umano e insegnandone il rispetto.  

     Il metodo di intervento si basa sul coinvolgimento del giovane in attività divertenti, stabilendo  con lui un    

     rapporto costruttivo, secondo le regole dell’ imparare facendo.  

     L’ uniformità è operativa per tutte le sezioni che si occupano di AG, da immagine e credibilità al  

     Progetto Educativo.             (estratto dal PE del CAI per l’Alpinismo Giovanile, 23-04-1988;circ.6/89) 
 

     Staff accompagnatori: 

     Accompagnatore Alpinismo Giovanile: Buzzinelli Massimiliano, Gaddi Mauro, Mari Sabina, Pozzo Alessandra  

     Accompagnatore Sezionale Alpinismo Giovanile: Ballarini Umberto, Figel Paolo, Strgar Roberto  

     Operatore Sezionale: Braidot Alberto, Brandolin Davide, Cargnel Daniela, Cernigoi Barbara, Ermacora Massimo, 

                                       Iacumin Daniele, Fusto Giovanbattista, Prodani Marco, Spindler Gianpiero,  

                                       Tabai Sandro, Telesforo Erik, Tercelli Laura, Tulisso Loris, Vendramin Irene         
 

 
 

                      Per informazioni contattare gli AAG: 

     Buzzinelli Massimiliano 3475741498 - maxbuzzi.mb@libero.it                   VISITATE IL SITO 

     Gaddi Mauro 3479661607 - maurogaddi@alice.it            www.caigorizia.it 

     Mari Sabina 3476221630 - sabinamari@libero.it                   Attività: 

     Pozzo Alessandra 3319847923 - sandrinapoz@alice.it               Alpinismo Giovanile  
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