
 
 
 
 
 
 
 
 

CAI – SEZIONE DI GORIZIA 
 
 

 

 

 

Organizza per l’anno 2016-2017 

Il     CORSO     DI     GINNASTICA     PRESCIISTICA,     tradizionale 

appuntamento per chi pratica sport in montagna e per chi vuole 

mantenersi in forma tutto l’anno, sotto la guida di un esperto insegnante 

di scienze motorie. 
 

IL CORSO HA INIZIO MARTEDì 4 OTTOBRE, E SI SVOLGE NELLE GIORNATE DEL 

MARTEDì E GIOVEDì, DALLE 19.00 – ALLE 20.00, PRESSO LA PALESTRA CANKAR DI 

VIA PUCCINI  14 – GORIZIA 

Per informazioni o iscrizioni rivolgersi: 
 

- Direttamente in palestra negli orari e giornate di ginnastica 

- In sede (Via Rossini, 13 Gorizia - martedì 18.30 – 19.30 o giovedì 21.00 – 22.00) 

IL CLUB ALPINO ITALIANO sezione di Gorizia 


