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ALPINISMO GIOVANILE  “MONTIKIDS”
PROGRAMMA 2015

Presentazione in sede martedì 3 febbraio 2015 ore 18.30

Le iscrizioni si ricevono in sede i mercoledì, nelle date indicate, dalle 18.30 alle 19.30. 
Il programma potrà subire variazioni in relazione a fattori organizzativi e/o climatici.

ESCURSIONISMO IN AMBIENTE MONTANO INNEVATO
1. Domenica 15 febbraio -  Piancavallo

iscrizioni:  martedì 3/2 
Capogita: Figel-Massaro

escursione con ciaspe
tema: arva, pala e sonda
ricerca impronte

2. Domenica 8 marzo  -  Monte Dimon m2043 (Alpi Carniche)
iscrizioni:  mercoledì 25/2 
Capogita: Braidot-Strgar

escursione con ciaspe
tema: arva, pala e sonda
bollettino neve

“MONTIKIDS” INTRODUZIONE ALLA MONTAGNA
Mercoledi 18 marzo - in sede ore 18.30 presentazione e iscrizioni
Mercoledi 25 marzo - in sede ore 18.30 (Buzzinelli M.) teoria: lettura del paesaggio
1. Domenica 29 marzo - Monte Caven m1242  (SLO)

Capogita: Gaddi-Mari
tema: l’escursione naturalistica
il gruppo, l’equipaggiamento 

Mercoledì 8 aprile - in sede ore 18.30 (Mari S.)
2. Domenica 19 aprile - Val Movraz (SLO)    tema: geologia e vita 

in miniera Capogita: Cargnel-Pozzo
tema: i castellieri, il sentiero,
la carta topografica

3. Domenica 10 maggio - M.te Kolovrat m1243
Capogita: Mari-Pozzo

tema: sentieri della memoria i 
giochi di AG

“MANI SULLA ROCCIA” (ARRAMPICATA SPORTIVA E VIA FERRATA)
Mercoledi 29 aprile - in sede ore 18.30 presentazione e iscrizioni
Mercoledi 6 maggio - in sede ore 18.30 (Pozzo A.) teoria: materiali e nodi
1. 2 pomeriggi per gruppo (piccoli, medi e grandi) a maggio in 

falesie di Doberdò e/o Carso Triestino
arrampicata sportiva

2. Domenica 17 o 24 maggio - Val Rosandra (TS) via attrezzata (ferrata didattica)

Escursione in Val Bartolo (Tarvisiano) Ciaspolata Alpe di Nemes m1950



“MANI SULLA ROCCIA” (ARRAMPICATA SPORTIVA E VIA FERRATA)
Mercoledi 29 aprile - in sede ore 18.30 presentazione e iscrizioni
Mercoledi 6 maggio - in sede ore 18.30 (Pozzo A.) teoria: materiali e nodi
1. 2 pomeriggi per gruppo (piccoli, medi e grandi) a maggio in 

falesie di Doberdò e/o Carso Triestino
arrampicata sportiva

2. Domenica 17 o 24 maggio - Val Rosandra (TS) via attrezzata (ferrata didattica)

ESCURSIONISMO E CONOSCENZA DELL AMBIENTE MONTANO
Mercoledì 27 maggio - in sede ore 18.30 presentazione e iscrizione gite
Mercoledì 3 giugno - in sede ore 18.30 (Gaddi M.) teoria: alta montagna

1. Domenica 7 giugno M. Arvenis m1968 Alpi Carniche
iscrizioni: merc. 27/5 
Capogita: Gaddi-Mari

tema: fotografare i fiori

2. Sab.Dom. 20,21 giugno  Bagni di Lusnizza
iscrizioni:  merc. 27/5 
Capogita: Braidot-Pozzo

tema: i fuochi del solstizio

3. Sab. Dom. 4,5 luglio  Marmolada m3342 Dolomiti
iscrizioni:  merc.  27/5 ritiro materiali  ven. 3/7  
Capogita: Buzzinelli-Mari

tema: l’alta montagna

4. Sab. Dom. 18,19 luglio Val Dogna  Casermetta Vueric 
iscrizioni: merc. 3/6
Capogita: Carrara-Massaro

tema: intersezionale

5. Ven.Sab.Dom. 31 luglio 1,2 agosto Le Odle
iscrizioni 3/6 e ritiro materiali:  giov. 30 luglio 
Capogita: Buzzinelli-Figel

tema: lettura paesaggio

6. Domenica 30 ago.  M. Montasio m2753 - Alpi Giulie
iscrizioni: merc. 26/8 
Capogita: Gaddi-Massaro

tema: le grandi cime

7. Domenica 13 sett. M. Zermula m2143 A. Carniche 
iscrizioni e ritiro materiali: merc.7/9   
Capogita: Pozzo-Strgar

tema: cima della memoria 

8. Domenica 18 ottobre – M.Pieltinis m2027
iscrizioni: merc. 7/10 Capogita: Pozzo-Strgar

tema: le cime erbose

9. Domenica 8 novembre – Grotta dell’ acqua
iscrizioni:  merc.4/11 
Capogita: Carrara-Massaro

tema: l’ambiente ipogeo

10. Sabato 21 novembre Matajur m1641 Prealpi Giulie
Iscrizioni: merc. 11/11 - Capogita: Braidot Pozzo

tema: gita in notturna
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CAI  ALPINISMO GIOVANILE
Progetto educativo
L’Alpinismo Giovanile ha lo scopo di aiutare il giovane nella propria crescita umana, proponendogli l’ ambiente montano 
per vivere con gioia esperienze di formazione.
Il giovane è il protagonista delle attività di AG e pertanto non si può prescindere da un ‘azione educativa.
Sono previste 4 fasce di età:  5-8     8-11    11-14     14-17
L’ accompagnatore è lo strumento tramite il quale si realizza il progetto educativo dell’ Alpinismo Giovanile.
Il gruppo come nucleo sociale è il campo di azione per l’ attività educativa: le dinamiche che vi interagiscono devono 
orientare le aspirazioni del giovane verso una vita autentica a contatto con la natura.
L’ attività con cui si realizzano questi intendimenti è essenzialmente l’ escursionismo di montagna: attraverso obiettivi 
didattici programmati si cercherà di sviluppare la dimensione del camminare, andando alla scoperta dell’ ambiente geo-
grafico, naturale ed umano e insegnandone il rispetto.
Il metodo di intervento si basa sul coinvolgimento del giovane in attività divertenti, stabilendo  con lui un rapporto co-
struttivo, secondo le regole dell’ imparare facendo.
L’ uniformità è operativa per tutte le sezioni che si occupano di AG, da immagine e credibilità al Progetto Educativo.
(estratto dal Progetto Educativo del CAI per l’ Alpinismo Giovanile, 23-04-1988; circ.6/89)
Staff accompagnatori:
AAG Accompagnatore Alpinismo Giovanile:  Buzzinelli Massimiliano, Gaddi Mauro, Mari Sabina, Pozzo Alessandra
ASAG  Accompagnatore Sezionale Alpinismo Giovanile: Ballarini Umberto, Carrara Flavio, Figel Paolo, Massaro 
Andrea, Pacori Fabio, Strgar Roberto 
OS Operatore Sezionale: Braidot Alberto, Caravello Enza, Cargnel Daniela, Tabai Sandro, Tercelli Laura
ISA Istruttore Sci Alpinismo: Pacori Fabio

Per informazioni contattare gli AAG:
Buzzinelli Massimiliano 3475741498 - maxbuzzi.mb@libero.it                          FESTA CONCLUSIVA
Gaddi Mauro 3479661607 - maurogaddi@alice.it            mercoledi 9 dicembre ore 18.00
Mari Sabina 3476221630 - sabinamari@libero.it
Pozzo Alessandra  3288381987 - sandrinapoz@alice.it

Club Alpino Italiano - Sezione di Gorizia Via Rossini, 13 - 34170 GORIZIA
VISITATE IL SITO   www.caigorizia.it  (attività - alpinismo giovanile)


