
Via Rossini 13 – 34170 Gorizia – C.P. 89 – C/C postale 11588498 

CORSO ESCURSIONISMO AVANZATO 2013 
Il Corso di Escursionismo Avanzato si rivolge ai soci CAI che desiderano acquisire elementi 
utili e di sicurezza, finalizzati alla pratica dell’attività escursionistica. 
La formazione tecnica-culturale verrà effettuata attraverso lezioni teoriche e pratiche con 
uscite in ambiente montano. 

Lezioni teoriche presso la Sede Sociale di Via Rossini 13 
22.05.2013 Ore 21.00 
Presentazione, attrezzatura, allenamento, organizzazione CAI 
29.05.2013 Ore 21.00 
Nodi, kit da ferrata, progressione su ferrata 
05.06.2013 Ore 21.00 
Programmazione gita, pericoli in montagna, sentieristica, TAM 
12.06.2013 Ore 21.00 
Topografia ed orientamento 
19.06.2013 Ore 21.00 
Primo Soccorso, Organizzazione Soccorso Alpino 
26.06.2013 Ore 21.00 
Meteorologia 

Lezioni pratiche in ambiente montano 
02.06.2013 
Gradiska Tura (Slovenia) 
16.06.2013 
Pic Chiadenis – Alpi Carniche 
23.06.2013 
Punta Fiames, ferrata Strobel – Dolomiti 
29-30.06.2013 
Monte Tricorno (Slovenia) – Alpi Giulie 

Ulteriori informazioni possono essere richieste presso la sede sociale al Giovedì dalle 
Ore 21.00 alle ore 22.00, oppure inviando una email a: regina.giovanni@teletu.it  
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