
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia

Gruppo Escursionisti Seniores
“Slow Trekking”

Mercoledì 21 settembre 2022

Alpi Carniche Orientali

MONTE CORONA (m. 1832 s.l.m.)
(Passo Pramollo-Nassfeld)

Itinerario

Percorso a otto, un doppio anello, con congiunzione alla Gartner Sattel.
Watschiger Alm (m. 1620) – Gartner Sattel (m. 1863) – Sella Carnizza 
(m. 1675) - Casera For (m.1614) – Monte Corona (m. 1832) –  Sella 
Carnizza (m. 1675) - Garnitzen Alm (m.1640) – Gartner Sattel (m. 1863)
– Watschiger Alm (m.1620).

Grado di difficoltà
Turistico / Escursionistico
Parte del percorso è su sentiero, parte su carrarecce.

Interesse Paesaggistico, geologico, naturalistico e storico.

Equipaggiamento
Attrezzatura

Normale da escursione per il primo autunno in quota, con cappellino da 
sole, ma anche qualche indumento caldo e giacca impermeabile. 
Consigliati buoni scarponi e bastoncini.

Punti di ristoro in 
escursione

Garnitzen Alm (aperta se andamento stagionale favorevole)

Tempi netti 5/6 ore 
Dislivelli Il percorso si sviluppa in saliscendi 

successivi per  complessivi 700/750
metri di dislivello

                    +250  poi  -250;
All’incirca:    +220  poi  -190;
                    +230  poi  -250.

Lunghezza percorso  Km 12
Cartografia Carta Tabacco n. 018
Accompagnatori Daniela Antoniazzi Oscar Franco
Contatti 
accompagnatori

daniela.aenne@gmail.com
328 665 1171

oscarfrancogo@hotmail.com
329 957 8844

Aiuto Accompagnatori Danilo Fum e Laura Gruden

Luogo e ora di ritrovo
Gorizia Palabigot ore 7.15
Ritrovo alla Watschiger Alm ore 9.45

Luogo e ora di arrivo Rientro libero
Mezzo di trasporto Mezzi propri

Avvicinamento al 
luogo di partenza

Autostrada A23 uscita Pontebba – SR UD 110 del Passo Pramollo.
Giunti in Austria e superato il lago, svoltare a destra e procedere su 
strada asfaltata sino alla Watschiger Alm. Parcheggio in loco.

Distanza chilometrica Distanza chilometrica AR: circa km 290
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e pedaggio Pedaggio autostradale tratta Villesse-Pontebba euro 9.10

NOTA COVID
Seguire  le  indicazioni  di  comportamento,  dettagliate,  inviate  dal
Gruppo Seniores.

ISCRIZIONI
Leggere attentamente

In attesa di passare alle nuove disposizioni in merito alle modalità 
di iscrizione, potete inviare ancora le vostre adesioni all’indirizzo: 

seniores@caigorizia.it.

Sarà richiesta la quota di partecipazione di 3 €

NOTE
Leggere attentamente

Ogni partecipante deve disporre della tessera CAI con bollino valido per
l'anno in corso. Sono accettati i soci CAI di qualsiasi sezione.
Si  ricorda  altresì  che  alle  escursioni  del  Gruppo  Seniores  possono
partecipare le persone con condizioni di salute, equipaggiamento e
preparazione adeguati alle caratteristiche del percorso illustrato.
Ciascuno deve avere un comportamento diligente compatibile con il
percorso previsto, poiché l’ambiente montano presenta dei rischi
oggettivi che non possono essere annullati.
I  partecipanti  si  impegnano  altresì  a  rispettare  scrupolosamente  le
indicazioni impartite dagli accompagnatori.
Ogni partecipante deve avere in dotazione una mascherina e gel
disinfettante a base alcolica nonché idonea attrezzatura per affrontare il
percorso.  Sono vietati gli scambi di cibi e bevande.
E‘  responsabilità  del  singolo  partecipante  non  abbandonare  nel
percorso nessun oggetto o rifiuto.

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

Lasciata l’auto nei pressi della Watschiger Alm* (m. 1629 s.l.m.) in una fantastica cornice di monti,
ci incammineremo in direzione sud sulla bretella  che in breve raggiunge il sentiero 403-Traversata
Carnica che  sale con pendenza moderata e senza strappi alla Gartner Sattel   (m.1863 s.l.m.),
dominata a nord dall’elegante profilo di  Kammleiten e  Gartnerkopfel.
Al quadrivio sommitale continueremo a muoverci sul sentiero 403, scendendo in direzione E-SE  e
di fronte a noi,  in primo piano, apparirà  l’ampia e piatta cima del Monte Corona. 
Confluiti su  strada carrareccia svolteremo a destra per raggiungere, quasi senza dislivello, Sella
Carnizza **(m. 1675 s.l.m.). Qui giunge dal Monte Carnizza il sentiero 501, che seguiremo nel suo
percorso anulare per salire e scendere il Monte Corona.
Compiremo subito una breve discesa, sempre volti a sud e su ampia traccia, fino a raggiungere su
un aperto pianoro  Casera For (m.1614 s.l.m.).  Intorno a noi  il  panorama  sarà completamente
mutato, mostrandoci in primo piano il Monte Malvuerich e intorno il susseguirsi di tante e tante
vette carniche e giulie ben note ai friulani.
Dopo una breve sosta (piccolo tavolo e qualche posto a sedere), ci  porteremo sul  retro della
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casera (terreno scuro e spesso molle) per ritrovare il sentiero 501 verso la cima del Monte Corona.
Saliremo con pendenza abbastanza  regolare su traccia sempre camminabile  e saremo presto
accompagnati,  alla  nostra  destra,  dalla  vista dei  torrioni  e  dei  pinnacoli  del  Monte  Cerchio  e,
guardando oltre, dell’imponente sagoma del Monte Scinauz*** con le sue costruzioni sommitali.
Non  tarderemo  a  raggiungere la cima del  Monte  Corona****  che  ci  regalerà  un  grandioso
panorama a 360°. Pranzo al sacco nei pressi del tumulo di pietre con modesta croce, ‘toto cime’
con i  più esperti  e qualche informazione sulla  particolarità  geologica di  questa montagna, ben
conosciuta agli studiosi e cercatori di fossili da fine ‘800. Insomma immagineremo un viaggio a
ritroso di 300 milioni di anni, quando il Monte Corona si trovava... all’equatore!
La  discesa  avverrà  sempre  sul  sentiero  501,  ma lungo  il  versante  ovest  dove  sono  situati i
principali depositi  fossiliferi e dove, nella bella stagione, pascolano mucche e cavalli.
Raggiunta di nuovo la Sella Carnizza riprenderemo la strada bianca;  questa volta continueremo
su di essa, passando per la Garnitzen Alm e sfiorando le sponde del laghetto per l’innevamento
artificiale, prima di affrontare l’ultima salita della giornata verso la Gartner Sattel. 
Qui giunti, cominceremo la discesa per qualche centinaio di metri sulla strada bianca alla nostra
sinistra fino a svoltare sul sentiero che, correndo in quota sopra l’insediamento di  Nassfeld,  ci
ricondurrà alla Watschiger Alm. 
Per chi lo volesse, oltre a un’ottima birra artigianale, ci sono anche sfiziosi piatti, dallo yoghurt qui
prodotto con frutta, ai classici Kaiserschmarren, al tagliere carinziano di salumi e formaggi, ai piatti
caldi. Qualora qualcuno fosse interessato, può ordinare al mattino prima di iniziare l’escursione.

NOTE ESSENZIALI  DA SVILUPPARE IN LOCO
* I pressi della Watschiger Alm (A) e i versante italiani deI monti Auernig e Corona sono gli unici siti
di un rarissimo fiore in via d’estinzione: la Wulfenia Carinthiaca. Purtroppo la nostra escursione è
calendarizzata in autunno e la Wulfenia fiorisce da metà giugno a metà luglio. Ma cos’è? Com’è?
** Storia del giacimento di litantrace antracitoso che veniva sfruttato proprio a partire da un secolo
fa. E come arrivava il materiale a Pontebba?
***  Monte  Shinauz,  il  ‘nido  delle  aquile’,  a  1999  metri  di  altitudine,  del  17°  Gruppo  Radar
dell’Areonautica Militare Italiana  durante la guerra fredda. Perché fu costruito? Com’era fatto? E
ora? E’ visitabile?
**** I giacimenti fossiliferi del monte Corona risalgono all’era paleozoica e sono ricchi di flora e
fauna. L’area carnica si trovava allora all’Equatore, ma il clima era temperato freddo. Oggi qui,
lungo il confine italo-austriaco, troviamo ciò che si era depositato in fiumi, grandi delta, mari bassi.
Ricordiamo  che  il  livello  del  mare  era  a  quel  tempo  molto  variabile  e  poteva  ciclicamente
sommergere i boschi di allora. Cosa si è trovato, si trova, come  e perché?

MANDI
Daniela, Oscar, Danilo, Laura 
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