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Domenica 19 aprile 2026    

Monte Sabotino (m. 609) 
Escursione ambientale 

(Gorizia, Nova Gorica) 

 

Itinerario 

Dal parcheggio della Ferrovia di Salcano (Soška cesta) si percorre il 
Ponte per prendere la pista ciclabile Salcano-Plave; percorrendo la pista 
si giunge all’indicazione, presente su un masso, del sentiero che porta in 
vetta. Lo si percorre interamente giungendo alla zona retrostante al 
rifugio/museo. Svoltando verso est, si percorre il sentiero in direzione 
della vetta del Monte. Da qui inizia il percorso di rientro; si percorre in 
discesa il sentiero parallelo alla cresta che, attraversando il biotopo, si 
congiunge al sentiero CAI 97, poco prima dei ruderi della chiesa di San 
Valentino. Lo si percorre in discesa e, dopo un tratto un po’ ripido tra 
massi, si giunge ad un sentiero più comodo e meno ripido. Da qui si svolta 
verso ovest lungo il sentiero che ci porta davanti le cave di estrazione. 
Arrivati alle cave si ripercorre un breve tratto di sentiero all’indietro, fino 
al vicino bivio. Questa volta si sceglie la traccia del sentiero che, 
scendendo verso est, ci porta con dei gradoni finali, alla Strada di Osimo. 
Attraversata la strada si percorre il sentiero nel bosco fino ad incrociare 
nuovamente la Strada di Osimo. Questa volta, facendo attenzione, si 
percorre un breve tratto della strada fino a raggiungere il Ponte di Salcano 
e infine il parcheggio.  
Eventuali varianti in base alle condizioni meteorologiche e alla 
condizione del gruppo: il Monte Sabotino presenta numerose ulteriori 
varianti che consentono di scoprire peculiarità nascoste di questo monte 
(evidenziate in rosso nella cartina): 
Var. 1: sentiero lungo la cresta del Sabotino 
Var. 2: sentiero in discesa che dai ruderi della Chiesa di San Valentino, 
raggiunge la strada di Osimo, passando per la scritta “Tito”  

Grado di difficoltà E (T1) 

Il sentiero non presenta particolari difficoltà tranne nella parte 
finale del sentiero sul versante Nord e in un breve tratto sul 
sentiero CAI 97: entrambi sono un po’ ripidi e presentano  
gradoni rocciosi. 

Interesse Naturalistico e panoramico 

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Si consiglia l’uso dei bastoncini telescopici per la progressione nonché 
un abbigliamento e calzature adeguati. Attrezzarsi per pranzo al sacco. 
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Tempi netti 4h ca. escluse le soste 
Dislivello totale m. 550 

Lunghezza percorso Km. 8,5 ca  

Cartografia Carta Tabacco n. 054 

Accompagnatori 
ONC Ilaria BRANDELLERO (D.E.) 
Luigi MILANESE 

 
Luogo e ora di ritrovo 
 

Pala Bigot (Via Madonnina del Fante – Gorizia) ore 08:30   

Luogo e ora di arrivo Pala Bigot (Via Madonnina del Fante – Gorizia) ore 15:00   

Mezzo di trasporto Mezzi propri 

NOTA COVID Seguire le indicazioni di comportamento attuali 

Iscrizioni 
Le iscrizioni avvengono solamente via web dalla Pagina Escursionismo  
Programma. Le richieste possono essere inoltrate solamente dopo il 
ricevimento e/o pubblicazione della locandina.  

Quota di partecipaz. 
€ 3,00 – le quote verranno consegnate dai partecipanti al Direttore di 
escursione il giorno stesso dell’escursione, preferibilmente prima della 
partenza. 

Presentazione Giovedì 16 aprile alle ore 21.00 presso la sede sociale 

Note 
La partecipazione del socio alla presente escursione implica da parte 
dello stesso l’accettazione nella sua interezza del Regolamento delle 
escursioni sociali. 

Cartina 
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