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Domenica 1 marzo 2026    

Monte Vetrnik (m. 903) 
(Altopiano della Bainsizza - SLO)  

 

Itinerario 
Lohke (m. 714) – Sleme (m. 800) – Kuk (m. 788) – Zgorelec (m. 876) – 
Vetrnik (m. 903) – Podlešce (m. 700 ca) - Lohke 

Grado di difficoltà E (T1-T2) 

Interesse Naturalistico e panoramico 

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Normale da montagna, scarponi robusti e consigliati bastoncini 

Tempi netti 5 - 6 ore, comprese soste 

Dislivello totale m. 530  

Lunghezza percorso Km. 14 ca.  
Accompagnatori Sergio Scaini (D.E.) Nevio Delbello 

 
Luogo e ora di ritrovo 
 

Gorizia parcheggio piazzale Casa Rossa ritrovo ore 8.15 – partenza 
8.30  

Luogo e ora di arrivo Gorizia parcheggio piazzale Casa Rossa ore 17 circa 

Mezzo di trasporto Mezzi propri 

NOTA COVID Seguire le indicazioni di comportamento attuali 

Iscrizioni 
Le iscrizioni avvengono solamente via web dalla Pagina Escursionismo  
Programma. Le richieste possono essere inoltrate solamente dopo il 
ricevimento e/o pubblicazione della locandina.  

Quota di partecipaz. € 3,00 

Presentazione Giovedì 26 febbraio alle ore 21.00 presso la sede sociale 

 

Descrizione 
L'altopiano della Bainsizza è un altopiano calcareo della Slovenia occidentale a nord-est di 
Gorizia, bagnato a ovest dal fiume Isonzo e confinante a sud-est con la Selva di Tarnova; è 
localizzato negli attuali comuni di Nova Gorica e Canale d'Isonzo. Qui nell’agosto 1917 la II 
Armata italiana operò una forte decisa azione in questo settore: era l’undicesima battaglia 
dell’Isonzo o “Battaglia della Bainsizza”, che si esaurì a fine agosto senza che le truppe 
italiane riuscissero a sfondare, rimanendo imbrigliate su questo “difficile” terreno. 
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