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Domenica 12 luglio 2026    

Mali e Veliki Šmohor (m.1.939 e 1.944) 
(Alpi Giulie - Slo)  

 

Itinerario 

Rifugio Dom K. Juga, 700 m - Sella Duplje, 1426 m - bivio Planina Duplje, 
1371 m, sella quota 1920 m - Mali Šmohor, 1939 m - sella quota 1920 m 
- Veliki Šmohor, 1944 m - Planina Na Polju, 1560 m - Lago Krnsko Jezero, 
1395 m - Sella Duplje - Rifugio Dom K. Juga.          

Grado di difficoltà EE  

Interesse Storico e paesaggistico 

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

normale da montagna - carta d'identità valida per l'espatrio 

Tempi netti 8 - 9 ore  
Dislivello totale m. 1.300  

Lunghezza percorso Km. 15,8  

Cartografia Planinska Karta: Bohinj - Triglav - Krn - Crna Prst - scala 1:25.000 

Accompagnatori Roberto Leban (D.E.) Teresa Culot 

Luogo e ora di ritrovo 
 

Gorizia parcheggio piazzale Casa Rossa ore 6.20 (partenza ore 
6.30)  

Luogo e ora di arrivo Gorizia ore 20 circa 

Mezzo di trasporto Mezzi propri 

Iscrizioni 
Le iscrizioni avvengono solamente via web dalla Pagina Escursionismo  
Programma. Le richieste possono essere inoltrate solamente dopo il 
ricevimento e/o pubblicazione della locandina.  

Quota di partecipaz. € 3,00 

Presentazione Giovedì 9 luglio alle ore 21.00 presso la sede sociale 

 

Descrizione:       
Dal parcheggio della Casa Rossa seguiremo in auto il corso del fiume Isonzo fino al bivio 
per la Val Lepena. Dal bivio continueremo sulla stradina della Val Lepena sino al terrazzo 
del Rifugio Dom K. Juga. Dal rifugio seguiremo a lungo, nel bosco Razor, la mulattiera di 
guerra austroungarica. Giunti alla stazione superiore della vecchia teleferica di guerra, oggi 
utilizzata per il trasporto materiali al Rifugio Krnskih Jezerih, continueremo verso destra, 
passando nei pressi del particolare ''nivometro'' posto a Sella Duplje. Dalla sella 
continueremo a seguire la mulattiera sino al bivio nei pressi della Planina Duplje. Lasciato 
a destra il sentiero per il Krn, dal quale ritorneremo, seguiremo a sinistra quello per la Komna 
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per circa duecento metri. Dal cartello segnaletico ci alzeremo verso destra, prima per verdi 
e poi su mulattiera di guerra, a tratti ancora in buone condizioni, alzandoci alle pendici Est 
del Mali Smohor. Giunti alla selletta soprastante, continueremo sulla traccia di destra, 
portandoci in pochi minuti sulla cima del Mali Smohor. Scattata la foto di vetta, proseguiremo 
a ritroso sino alla predetta selletta, dalla quale continueremo per tracce sul crestone Sud 
del monte, passando nei pressi delle numerose postazioni e ricoveri di guerra 
austroungarici. Traverseremo pendii erbosi stracarichi di fioriture multicolori, alzandoci sul 
crestone Nord, senza via obbligata, sino a portarci sulla cima del Veliki Smohor. Grandiosa 
la visione a 360° dalla cima del monte: dal vicino Nad Peski Vrh, alla Batognica. Krn, cresta 
della Krncica, Veliki Lemez, Velika Baba, Bavski Grintavec, Jalovec, Prisojnik, Razor, 
Tricorno, Bogatin, Tolminski Kuk. Al termine del pranzo al sacco, caleremo dal crestone 
Nord sino a raggiungere la selletta posta tra le due cime. Dalla selletta scenderemo prima 
sui verdi, poi sulla lunga e a tratti molto bella mulattiera di guerra austroungarica, stracarica 
di fioriture, alle pendici Nord-Ovest del monte. Unico punto delicato, il passaggio di un tratto 
franato ed esposto, pochi metri, assicurato con un cavetto d'acciaio. Al termine della 
discesa, sbucheremo sulla piana della Planina Na Polju, dalla quale seguiremo il sentiero 
segnato, calando dal pendio detritico in direzione del lago Krnsko Jezero, che è il più grande  
lago alpino della Slovenia. Seguiremo il sentiero nel versante Sud del lago sino a riportarci 
al bivio nei pressi della Planina Duplje. Dal bivio seguiremo la traccia per il Rifugio Planinski 
Dom pri Krnskih Jezerih, dove eventualmente potremo dissetarci. Dal rifugio continueremo 
sulla lunga mulattiera che al suo termine ci depositerà al parcheggio del Dom K. Juga, dove 
termineremo la nostra escursione.      
Si richiede un buon allenamento a causa della lunghezza per percorso e del suo dislivello.      
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