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Domenica 15 giugno 2025

Anello del Monte Rodolino (m.1700)

(Prealpi Carniche)

Itinerario

Dal centro del paese di Poffabro (mt.506), presso la piazza principale, si
prosegue sino alle indicazioni della via Crucis (CAl 868), in breve si
raggiunge la strada asfaltata (a sinistra il Monastero di Santa Maria).
Dopo una curva, prendendo a destra una strada sterrata, in breve si
raggiunge un bivio, dove il sentiero sale sulla sinistra. Seguendo
fedelmente le segnalazioni e tagliando in piu punti varie altre tracce, in
circa 1 ora e 30' si giunge presso la "Baraca Forestal" (mt.1074) dalla
quale, seguendo i tornanti nel bosco, in breve tempo ci si trova in spazi
aperti. Il sentiero da qui inizia a salire molto piu deciso per affrontare le
pale erbose sommitali, € per buoni 300 mt. di dislivello non da tregua,
percorrendo una ripida traccia fino alla fascia rocciosa del monte Ortat.
Da qui il sentiero taglia decisamente a destra traversando su tratti erbosi
ripidi ed esposti fino ad un breve canalino incassato, che si risale per
raggiungere un tratto in traversata molto esposto, che in breve porta ad
un canale detritico che lasciato a sinistra salendo un piccolo risalto porta
nei pressi di un altro canale che va salito sulla sua destra orografica,
prima su zolle erbose e poi per roccette, raggiungendo il caratteristico
intaglio della forcella Racli (mt.1590) in 3 ore circa dalla partenza. Dalla
forcella si abbandona il segnavia CAl per innalzarsi sulla dorsale di destra
(nord est). Si tratta di superare alcuni metri intorno al 1°grado oltre i quali
si € in cresta. Tracce di passaggio e qualche ometto conducono ad una
prima elevazione dalla quale si ha la visuale del percorso da fare. Il tratto
successivo si presenta inizialmente accidentato e dentellato ma lo si
supera senza particolari difficolta prestando attenzione ad alcuni punti
esposti, successivamente la traccia si allarga diventando piu comoda.
Verso il tratto conclusivo si riprende il filo di cresta superando un breve
gradino roccioso (1°grado). Piu avanti la cresta ritorna comoda ed erbosa
fino alla vetta del monte Rodolino (mt.1700, ancona e libro di vetta). Dalla
cima si prosegue lungo il facile crinale orientale fino ad una anticima,
piegando poi a destra a tagliare con attenzione il ripido versante sud.
Ripresa la cresta si percorre un lungo tratto pressoché orizzontale e
generalmente agevole salvo qualche punto accidentato o invaso dai

mughi. Raggiunta la quota di mt.1643 la cresta si divide in due parti,
quindi si scende sulla destra fino ad una spalla, da qui cercando i
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passaggi migliori ci si cala lungo un ripido pendio disseminato di mughi.
Piu in basso una traccia ci riporta sul filo della dorsale comodo ed erboso
e per questo si scende senza ulteriori difficolta alla forcella Salinchieit in
circa 2 ore dalla forcella Racli (mt.1459). Da quest'ultima selletta il
sentiero (973a) taglia decisamente a destra percorrendo un ripido pendio
erboso, in alcuni tratti un po' esposto, per poi scendere e raggiungere,
dopo alcuni tratti delicati, una cengia aerea esposta ma comoda, esaurita
la quale la traccia comincia a scendere decisamente fino a raggiungere
nuovamente la vegetazione. Da questo punto in sentiero scende sempre
deciso a curve nel bosco fino a raggiungere un ampio ghiaione che va
seguito sulla destra fino ad un punto in cui, prendendo a sinistra, ci si
inoltra nella vegetazione, seguendo numerose svolte, il tracciato
raggiunge le prime case del paese, poi tramite un caratteristico ponticello
in legno, che attraversa un corso d'acqua, si raggiunge infine la strada
asfaltata ed in breve, attraversando nuovamente in centro dell’abitato, si
ritorna al parcheggio in 1 ora e mezza circa dalla forcella.

Nota: escursione molto impegnativa dal punto di vista fisico, riservata ad
escursionisti esperti, allenati ed abituati a percorsi impervi con tratti
esposti (pendenze medie attorno al 30% sia in salita che in discesa!).

Grado di difficolta

EE (2 pass. di 1° grado) |

Interesse

Naturalistico e paesaggistico

Equipaggiamento

Abbigliamento da media montagna, bastoncini consigliati

Attrezzatura

Tempi netti 6 ore e 30’ c/a | Soste principali escluse
Dislivelli m.1.250

Lunghezza percorso Km.9,5 circa

Cartografia

Tabacco - foglio 028 - Val Tramontina, Val Cosa, Val D’Arzino

Accompagnatori

Fabrizio Plesnizer (D.E.) | Massimiliano Plesnizer

Luogo e ora di ritrovo

Gorizia Palabigot ore 6 e 20 — partenza ore 6 e 30

Luogo e ora di arrivo

Goriziaore 19 e 30 circa

Mezzo di trasporto

Mezzi propri

NOTA COVID Seguire le indicazioni di comportamento attuali
Le iscrizioni avvengono solamente via web dalla Pagina Escursionismo
I Programma. Le richieste possono essere inoltrate solamente dopo il

ricevimento e/o pubblicazione della locandina.

Quota di partecipaz.

€ 3,00

Presentazione

Giovedi 12 giugno alle ore 21.00 presso la sede sociale
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