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Domenica 27 agosto 2023

Monte PRISOJNIK (m. 2.547)
Sentiero Grabenska - Alpi Giulie (Slo)

60 Cime dellAmicizia

Itinerario

Dopo aver posteggiato le auto al passo Vrsic, si prende la strada che
porta al vicino Rifugio Ticarjev, proseguendo poi lungo la stradina si arriva
ad un bivio, il sentiero di sinistra porta alla vetta del Prisojnik lungo la
ferrata della parere Nord, mentre il sentiero di destra, che prenderemo
noi, porta alla cima dalla spalla Sud-Ovest.

Superata la modesta cima della Sovna Glava costeggeremo il monte
prima lungo un sentiero detritico in falso piano, poi quando avremo
raggiunto il bivio di quota 1870, svolteremo a sinistra lungo una traccia
molto ripida prima ricoperta da pini mughi e poi erbosa. A quota 2150 il
sentiero incontra il tratto roccioso, in prossimita dell’enorme foro nella
roccia “Prednje Okno”, una finestra naturale tra le piu grandi delle Alpi,
alta circa 80 metri e larga 40. In questo punto indosseremo casco,
imbrago e set da ferrata per completare seguendo il sentiero Grabenska,
la lunga cresta rocciosa che si articola fra cenge e risalti, spesso esposta
ma mai difficile, ferrata che non copre perd che una piccola parte dello
sviluppo totale della salita, fino a raggiungere la vetta.

Da qui il panorama si apre sulla sottostante Kranjska Gora, il passo Vrsic,
punto di partenza, e sulle straordinarie vette delle Alpi Giulie.

La discesa avverra per la via “normale” anche in questo tratto pero
troveremo dei tratti attrezzati pertanto li supereremo sempre con l'ausilio
dell'attrezzatura. La difficolta della discesa sara determinata dal terreno
detritico e infido attraverso diversi canaloni e alcuni passaggi rocciosi
(circa 500 metri di dislivello), fino ai pendii erbosi piu rilassanti che
riportano verso il Vrsic.

Grado di difficolta

EEA (F+, passaggi di 1°)

Interesse

Naturalistico e paesaggistico

Attrezzatura

Caso, imbrago e set da ferrata omologato CE-EN
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Tempi netti 8 ore, soste escluse

Dislivello m. 1.100

Lunghezza percorso |Km. 8 circa

Cartografia Sidarta — Triglav 1:25.000

Accompaghnatori Matteo Borean (D.E. — A.E.) \ Ezio D’Osvaldo

Luogo e ora di ritrovo

Gorizia PalaBigot ore 5.50 — partenza ore 6.00

Mezzo di trasporto

Mezzi propri

NOTA COVID Seqguire le indicazioni di comportamento
Le iscrizioni avvengono solamente via web dalla Pagina Escursionismo
Iscrizioni Programma. Le richieste possono essere inoltrate solamente dopo il

ricevimento e/o pubblicazione della locandina.

Quota di partecipaz.

€ 3,00

Presentazione

Giovedi 24 agosto 2023 alle ore 21.00 presso la sede sociale
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