CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia A.P.S.
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ESCURSIONISMO

Domenica 12 ottobre 2025

Traversata dalla Val Aupa a Paularo per il Palon di Lius

(Alpi Carniche)

Itinerario

Traversata dalla val Aupa (660 m.), Gran Cuel (963 m.), casera Lius
(1277 m. ruderi), casera Palis di Lius (1482 m.ruderi), Palon di Lius (1707
m.), crinale Palon di Lius (1641 m.) Casera Turiee (1555 m.), ricovero
forestale Chianeipade (1248 m.), Casaso, Paularo.

Grado di difficolta

EE — Escursionisti esperti |

Interesse

Storico, paesaggistico

Equipaggiamento

Normale da escursionismo di stagione. Consigliato spray antizecche.

Attrezzatura
Tempi netti 6 ore soste
escluse
Dislivelli m. 1100 + m. 1100 -
Lunghezza percorso Km. 16 circa

Cartografia

Tabacco 018 Alpi Carniche Orientali — Canal del Ferro

Accompagnatori

D.E. Chiara Peresson | Chiara Canesin e Roberto Fuccaro

Luogo e ora di ritrovo

Ritrovo 7.15, partenza ore 7.30 Gorizia Palabigot

Luogo e ora di arrivo

Gorizia Palabigot ore 18.00 circa

Mezzo di trasporto

corriera

Punti di ristoro

Nessuno. All'arrivo a Paularo sosta in bar prima del rientro in corriera a
Gorizia.

Iscrizioni

Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it
L’escursione verra effettuata solo se raggiunti i 20 partecipanti

Quota di partecipaz.

€ 15,00
A causa del costo della corriera, gli iscritti che si ritireranno dopo il 30
maggio saranno comungue tenuti al versamento della quota.

Presentazione

Giovedi 18 settembre 2025 alle ore 21.00 presso la sede sociale

Note

Ogni partecipante deve disporre della tessera CAI con bollino
valido per I'anno in corso. Sono accettati i soci CAl di qualsiasi
sezione.

Ciascuno deve fare affidamento sulle proprie capacita, in quanto gli
accompagnatori curano esclusivamente il buon andamento degli
aspetti logistico-organizzativi.
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Descrizione. Dopo Moggio si percorre la Val Aupa fino ad un chilometro dopo Bevorchians
e subito dopo il ponte sul rio Fous (660 m), si arriva al punto di partenza della nostra
traversata.

Il sentiero 435a sale sulla sinistra rispetto al nostro punto di arrivo. Il sentiero sale deciso
nel bosco di faggio ed abete rosso fino a giungere ad un costone dove la pendenza si
attenua.

Una piccola ancona, poco prima di arrivare alla radura, annuncia gli stavoli Gran Cuel (963
m). Il piccolo abitato, anche se la maggioranza delle case € in rovina, merita una piccola
sosta. C’é anche una vasca con la fontana e, al margine della radura, ci sono ancora degli
alberi da frutta.

Il sentiero prosegue lungo il filo della dorsale, tra grandi alberi di faggio, fino a raggiungere
la strada forestale che parte dalla Val Aupa, si percorre la pista sulla sinistra per quasi un
chilometro, in corrispondenza ad un’ampia curva sulla destra, qui si riprende il sentiero, si
prosegue tra gli abeti, fino a raggiungere il pascolo di casera Lius (1277 m) della quale
restano solo alcuni muri perimetrali. Si continua a monte della casera, tralasciando |l
segnavia 434 che porta a casera Laduset, ora sostituito dalla soprastante pista forestale.
Attraversata la strada, si continua sempre per sentiero a mezzacosta, tagliando il ripido
flanco boscato sotto la casera Palis di Lius, si supera quindi un tratto caratterizzato da
banconate rocciose sulle quali fiorisce la primula auricola, girando poi a destra fino a
raggiungere la bella conca prativa della casera (1482 m) dove si sostera brevemente.
L’edificio era ben tenuto ed utilizzabile come ricovero ma € stato distrutto nell’agosto 2017
da un incendio dovuto probabilmente ad un problema di malfunzionamento della canna
fumaria. A monte della casera si rientra nel bosco, seguendo 'orografia della montagna,
fino ad uscire sul bordo di una conca detritica invasa dai mughi.

Si sale poi verso il crinale e, poco prima di raggiungerlo, si incontra il sentiero che, sulla
destra, porta al Palon di Lius (1707 m), sulla cui cima ci sono ancora delle rovine della Prima
Guerra Mondiale.

Ritornati sui nostri passi, dopo aver ammirato il bel panorama (tempo permettendo), si
raggiunge il crinale soprastante la casera Turiee situata su un’ampia sella erbosa con
fontana (1555 m) e, in breve, si scende fino al ricovero.

Dalla malga Turiee il sentiero 438 scende a tornanti fino a raggiungere il rio Cullar.
Oltrepassatolo, si prosegue per carrereccia che attraversa la foresta di Forchiutta fino a
raggiungere il ricovero forestale di Chianeipade. Il rifugio e piccolo e molto bello. All'esterno
sono presenti alcune strutture per la sosta.

Si continua sulla strada forestale fino a raggiungere Casaso e poi Paularo.
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