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Domenica 3 settembre 2023    

Monte Nabois Grande (m.2.313) 
(Alpi Giulie)  

60 Cime dell’Amicizia 
 

Itinerario 

Partendo dal posteggio per il rifugio Pellarini, all'inizio della val Saisera 
(m.866), prima per strada forestale e poi per sentiero raggiungeremo il 
rifugio (m.1499) in c/a 2 ore. Dal rifugio ci raccorderemo in breve 
all’attacco del sentiero alpinistico attrezzato “Gasparini-Florit” che 
percorre integralmente la cresta est del monte ed è dotato, nei punti più 
ostici, di cavi di sicurezza in acciaio. Solamente alcuni brevi tratti non 
sono protetti e presentano alcuni passaggi, non eccessivamente 
esposti, che non superano il 1° grado. Nella parte più alta il percorso si 
congiunge al tratto finale della via normale da sud/est, attrezzato con 
cavi d’acciaio. Dopo quest’ultimo tratto, in c/a 3 ore dal rifugio, 
raggiungeremo la croce di vetta del Nabois Grande (m.2313). Dopo la 
sosta di rito, percorreremo a ritroso il tratto attrezzato della via normale, 
continuando poi il percorso sul ripido sentiero che con numerose svolte 
e tratti scavati nella roccia ci porterà in poco più di un ora poco sotto la 
sella Nabois (m.1970). Da questo punto, prima per traccia su ghiaie 
mobili poi per sentiero, in 45’ raggiungeremo nuovamente il rifugio 
Pellarini per una breve sosta, ed infine ritorneremo al punto di partenza 
seguendo lo stesso sentiero dell’andata in circa 1 ora e mezza di 
cammino. 

Grado di difficoltà EEA (F+, passaggi di 1°)  

Interesse Storico, naturalistico e paesaggistico 

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Casco, imbrago e set da ferrata omologato CE-EN 

Tempi netti 8 ore e 30 soste escluse 

Dislivelli m. 1.500    

Lunghezza percorso Km. 17  

Cartografia Tabacco – Foglio 19 - Alpi Giulie Occ./Tarvisiano 

Accompagnatori Fabrizio Plesnizer (D.E.) Massimiliano Plesnizer 

 
Luogo e ora di ritrovo 
 

Gorizia Palabigot ore 5.50 – partenza ore 6.00 
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Luogo e ora di arrivo Gorizia ore 20.00 circa 

Mezzo di trasporto Mezzi propri 

NOTA COVID Seguire le indicazioni di comportamento attuali 

Iscrizioni 
Le iscrizioni avvengono solamente via web dalla Pagina Escursionismo  
Programma. Le richieste possono essere inoltrate solamente dopo il 
ricevimento e/o pubblicazione della locandina.  

Quota di partecipaz. € 3,00 

Presentazione Giovedì 31 agosto alle ore 21.00 presso la sede sociale 
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