Domenica 25 ottobre 2026

Traversata Groina - Medea 5 %
In collaborazione con I'Alpenverein di alpenverem

villaco villach

La nostra escursione prende il via dal parcheggio sotto il Monte Calvario. Con una breve

salita si raggiunge il bivio che ci portera prima a Valerisce e poi per strade poderali e
gualche sentiero, arriveremo a Giasbana. Da li inizia la “Piana del Preval”, o “Valle del
Preval”, ma per chi la frequenta regolarmente € semplicemente “ll Preval”: un’oasi
bucolica attraversata da una rete di gradevoli stradine, carrarecce poco frequentate e
da percorsi ciclopedonali perfettamente inseriti nel paesaggio. Un’armonica alternanza
di zone pianeggianti ordinatamente coltivate o lasciate a prato stabile e di dolci rilievi
collinari ricoperti da boschi e vigneti. Queste colline geologicamente appartengono al
sistema collinare del Collio Goriziano e a esse spesso ci si riferisce con il termine di
"Basso Collio". Ma a differenza del Collio, che € gia di per sé una destinazione turistica
consolidata e conosciuta, il Preval raramente viene considerato una zona naturalistica
omogenea a sé stante, nonostante lo sia a tutti gli effetti. Come detto, da Giasbana per
strade bianche e qualche sentiero raggiungeremo la Localita Zegla dove finisce il nostro

itinerario.

Itinerario: Groina — Loc. Valerisce — Loc Gardisciutta — Loc. Giasbana — Loc. Zegla.
Lunghezza 12 km
Dislivello 200 m.




Programma:

Domenica 25 ottobre 2026
ore 8.30 — ritrovo Groina - parcheggio locanda “da Mirko”

Coordinatori: Maurizio Quaglia & Fabio Algadeni
Difficolta: T/E



