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Mercoledì 13 maggio 2026    

Monte Taiano (SLO) m. 1028 

 

Itinerario Monte Taiano (SLO m 1028)  

Grado di difficoltà T/E Turistico / Escursionistico  

Interesse Storico, naturalistico, paesaggistico.   

Equipaggiamento 
Attrezzatura 

Adeguato da escursionismo di stagione / Scarponi robusti 
Bastoncini consigliati / Spray antizecche 
Carta d’identità valida per l’espatrio 

 

Punti di ristoro in 
escursione 

Rifugio Tumova Koča in vetta (probabilmente chiuso di mercoledì) 
 

Tempi netti 5  ore   

Dislivelli 
458 metri 
totali salita 

533 metri 
totali discesa 

  
 

Lunghezza percorso ~10 Km  

Cartografia PZS: “Slovenska Istra, Kras in okolica” 1 50.000  

DIRETTORE di 

escursione 
Marino Petracco  

 

Accompagnatori Elisabetta Zappalà, Fiammetta De Panfilis, Viviana Pusnar 
 

Contatti D.E. e 
accompagnatori 

Verranno forniti via mail il lunedì precedente con la conferma di 
effettuazione dell’escursione 

 

Luogo e ora di 
partenza 

Gorizia PalaBigot ore 7.30 (ritrovo 15 minuti prima) 
 

Luogo e ora di arrivo Rientro a Gorizia ore 18.00 circa  

Mezzo di trasporto 
- Corriera 
 

 

Costi 

- 3,00 Euro se mezzi propri 
- 15,00 Euro (salvo adeguamento in base al numero dei partecipanti)  

- non soci CAI: assicurazione obbligatoria 12,50 Euro 
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Note 
Il Pullman di norma è da 50/52 posti. Eventuali ulteriori iscrizioni  saranno: 
 - accettate ma il mezzo di trasporto sarà con auto proprie. 
 - considerate in riserva 

 

Presentazione martedì 5 maggio 2065 alle ore 18.30 presso la sede sociale  

Iscrizioni e rinunce 
 

Le iscrizioni avvengono solamente via web sul sito www.caigorizia.it nel 
sottomenu: Attività, Gruppo Seniores, Programma, Form di iscrizione. 
Nella richiesta di partecipazione potrà essere incluso, oltre al richiedente, un 
solo socio..  
La comunicazione di una eventuale rinuncia deve essere fatta con mail 
seniores@caigorizia.it 
 

 

Regolamento 
Escursioni Sociali 

Per tutte le info non qui esposte vale il “REGOLAMENTOESCURSIONI 
SOCIALI di cui si raccomanda la lettura. 
https://www.caigorizia.it/attivita/regolamento-gite 

 

Consigli 
 
 

Prima di avventurarti in montagna attrezzati in modo adeguato:  
Prepara con cura lo zaino, metti cibo e bevande e un ricambio asciutto.  
Fai particolarmente attenzione all’abbigliamento in modo che sia 
appropriato alla stagione, soprattutto le calzature.  
Porta con te il VADEMECUM per le “Note sanitarie personali”. 
https://www.caigorizia.it/wp-content/uploads/2024/01/Vademecum-2024.pdf 
Scegli le escursioni in base alla tua preparazione tecnica e le tue capacità. 
Informati sull’itinerario, studia l’escursione e scarica la mappa .GPX 
 

 

 

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO 
 
Il monte Taiano (Slavnik), monumento naturale e di interesse naturalistico a livello 
nazionale, con i suoi 1028 m è la maggior elevazione dell’Istria slovena, e per la sua 
vicinanza alla città di Trieste costituisce un’ottima meta, molto frequentata anche nella 
stagione invernale. Nelle mezze stagioni offre una gita remunerativa, arricchita in tarda 
primavera dalla fioritura dei narcisi sulle sue pendici sommitali. 
Nelle belle giornate dalla sua cima si gode un bellissimo panorama che spazia dal Golfo di 
Trieste, da Punta Salvore alla laguna di Grado, mentre verso l’interno si gode di una bella 
vista sulle Alpi Carniche e Giulie, sulle Caravanche, sulle Alpi di Kamnik, e sulle colline 
dell’Istria croata.  
L’itinerario proposto costituisce una traversata da nord-est a sud-ovest.  
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La corriera oltrepasserà il confine di Pesek (dopo un’opportuna sosta-caffè) e 
attraversando Cosina (Kozina) prenderà la E61 per circa 12 km in direzione  di Fiume 
(Rijeka), attraversando i paesini di Tuble (Tublje) e Matteria (Materija), fino ad un 
chilometro prima di Marcossina (Markovščina) dove si diparte la strada asfaltata che in 3 
km porta subito prima di Scadanscina (Skadanščina) ad un buon parcheggio (45.548028, 
14.013190). 
 
A piedi 
 
Partendo dai 568 m del villaggio rurale di Skadanščina (45 abitanti), la comitiva risalirà il 
percorso che conduce alla cima dal versante nord, particolarmente bello per la diversità 
degli ambienti. 
 
Raggiunta la sommità, saluteremo il bel rifugio Tumova Koča che troveremo purtroppo 
probabilmente chiuso, in quanto aperto in mezza stagione solo nei weekend.  
Ci rifaremo dalla delusione consumando il nostro pranzo al sacco condito dall’esteso 
panorama, che spazia dai vicini monti Re (Nanos), Auremiano (Vremščica), Nevoso 
(Snežnik) e Maggiore (Učka)  fino al lontano re delle Giulie: il Tricorno (Triglav). Per 
doveroso ossequio si raggiungerà anche la cima che, con il suo timbro di vetta e la rosa 
dei venti, rimane appena un po’ più in alto. 
 
La discesa avverrà per buona mulattiera dal versante opposto a quello della salita, fino ai 
506 m di Podgorje (Piedimonte del Taiano: 150 abitanti), paesino di una certa importanza 
perché sede di una stazione della vecchia linea ferroviaria che collegava la Slovenia con 
l’interno dell’Istria croata. Nel parcheggio adiacente (45.535951, 13.944210) ci attenderà 
la corriera. 
 
Per festeggiare con una bella birra la soddisfazione dell’escursione compiuta, la corriera ci 
condurrà per una sosta alla simpatica locanda “Amico” di Matteria. Là, volendo, ognuno 
potrà scegliere a propria cura e spese qualche pietanza dal menù di griglia: raccomandato 
il porcellino allo spiedo! 
N.B. vista la dimensione dei piatti, si consiglia di ordinare per due persone una sola 
porzione. 
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