
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Gorizia A.P.S.

Gruppo Escursionisti Seniores
“Slow Trekking”

 Mercoledì 20 luglio  2022

RIF. GILBERTI- SELLA BILA PEC- GRUBIA
Itinerario Rifugio Gilberti- Sella Bila Pec- Picco di Grubia

Grado di difficoltà Escursionis
tico - E-EE

Interesse Naturalistico, paesaggistico
Equipaggiamento
Attrezzatura

abbigliamento usuale da montagna e scarponi adeguati alla tipologia
del terreno sotto descritto

Punti di ristoro in
escursione nessuno

Tempi netti 6,30 h, soste
escluse

Dislivelli 500/600 m.
Lunghezza percorso
Cartografia Carta Tabacco n.019
Accompagnatori Gaetano Pittino
Contatti
accompagnatori 3663079723

Aiuto Accompagnatori Zitteri Tiziana   3474237657     Vidman Giuliana 3402295654
Luogo e ora di ritrovo Gorizia Palabigot ore 6.45
Luogo e ora di arrivo Rientro libero
Mezzo di trasporto Mezzi propri

NOTA COVID Seguire le indicazioni di comportamento, dettagliate, inviate dal
Gruppo Seniores.

Iscrizioni.
LEGGERE
ATTENTAMENTE

Le iscrizioni avvengono via web all’indirizzo seniores@caigorizia.it. La
presentazione dell’escursione sarà effettuata in sede martedì 12 luglio
alle ore 18.30.
.
Sarà richiesta la quota di partecipazione di 3 €

Note
LEGGERE
ATTENTAMENTE

Ogni partecipante deve disporre della tessera CAI con bollino valido per
l'anno in corso. Sono accettati i soci CAI di qualsiasi sezione.
Si ricorda altresì che alle escursioni del Gruppo Seniores possono
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partecipare le persone con condizioni di salute, equipaggiamento e
preparazione adeguati alle caratteristiche del percorso illustrato.
Ciascuno deve avere un comportamento diligente compatibile con il
percorso previsto poiché l’ambiente montano presenta dei rischi
oggettivi che non possono essere annullati.I partecipanti si impegnano a
rispettare scrupolosamente le indicazioni impartite dagli accompagnatori
Ogni partecipante deve avere in dotazione una mascherina e gel
disinfettante a base alcolica nonché idonea attrezzatura per affrontare il
percorso. La località di inizio dell’escursione va raggiunta con mezzi
propri. Sono vietati gli scambi di cibi e bevande.
E‘ responsabilità del singolo partecipante non abbandonare nel percorso
nessun oggetto o rifiuto.

DESCRIZIONE DELL’ ITINERARIO

Raggiunta Sella Nevea ( 1190 s.l.m.) con mezzi propri, si parcheggia nel grande spiazzo antistante
l'hotel Canin. A piedi ci si dirige alla stazione della cabinovia OBBLIGO DI MASCHERINA FFP2
per raggiungere il rifugio Gilberti (1850 s.l.m.) ( costo 10 euro andata e ritorno se il gruppo è
inferiore alle 20 unità. In caso di 20 o più partecipanti, il costo è di 8 euro a persona N.B.
Conservare il biglietto valido per andata e ritorno da obliterare). Dal rifugio inizia l’escursione
sul sentiero cai 632a con terreno ghiaioso e sassoso con dislivello di circa 200 metri per
raggiungere la Sella Bila Pec (2005 s.lm). Da sella Bila Pec prenderemo il sentiero cai 632 (EE)
per arrivare al Bivacco Marussig. L’itinerario è adatto ad escursionisti esperti, con passo sicuro su
terreni impervi. Ci sono alcuni passaggi in cui l’attenzione deve essere massima anche per la
presenza di due piccoli nevai. Raggiunto il bivacco (2040 s.l.m.) si farà una sosta e si deciderà in
base alle condizioni fisiche e meteorologiche se proseguire passando per Forchia di Terrarossa
alla volta del Picco di Grubia (2240s.l.m.). Rientrati al bivacco Marussig, dopo breve sosta, si
ripercorrerà per buon tratto il sentiero 632 fino all’intersezione con il sentiero 632a che ci porterà
nuovamente verso la sella Bila Pec dopo una salita piuttosto impegnativa. Dalla
sella,ripercorreremo il sentiero 632a per arrivare al rifugio e riprendere quindi la cabinovia. (N.B.
ULTIMA DISCESA ORE 17.30).
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